Bauerfeind Sports Knee Strap
Urceny ucel pouziti

Bauerfeind Sports Knee Strap je zdravotnicky prostredek. Podpora patelarniho slachového aparatu je
specialné navrzena pro sportovni aktivity; pravé tehdy vyviji svdj G¢inek. Podpora obsahuje masazni
podlozku s ctyfmi tlakovymi body, které navadéji a uvolnuji postizenou slachu na koleni. Zatimco centralni
tlakové body navadéji a podporuji Slachu, bocni tlakové body zlepsuji svalovou koordinaci kolenniho
kloubu. Tlak vyvijeny podporou Ize nastavit pomoci volné nastavitelného suchého zipu.

Indikace

« Chondropatie patelly

« Tendinitida patelarniho vazu (skokanské koleno, syndrom $picky patelly, proximalni tendinopatie
patelarniho vazu)

* Bolest v predni casti kolene

Kontraindikace

Do dnesniho dne nebyly hlaseny zadné klinicky vyznamné precitlivélostni reakce. Pokud trpite nékterym z
nasledujicich stavd, sportovni podpora by méla byt nasazena a noSena pouze po konzultaci s vasim
lékarem:

« Poruchy kdze / poranéni v prislusné casti téla, zejména pokud je pfitomno zanétlivé onemocnéni. Stejné
tak jakékoliv vystouplé jizvy se zdurenim, zarudnutim a nadmérnym zahrivanim.

« Zilni nedostate¢nost (varikdza)

« Poruchy pocitu a obéhové poruchy dolnich koncetin, napf. diabetes mellitus

* Porucha lymfatického odtoku — vcetné otokd mékkych tkani nejasného plvodu umisténych vzdalené od
nasazené podpory

Rizika spojena s pouzitim tohoto vyrobku

« Tento vyrobek je urcen pouze pro Iécbu jedné osoby.

« Unikatni ucinek Sports Knee Strap se projevuje predevsim béhem fyzické aktivity; proto byste tento
vyrobek méli nosit pouze pro tuto oblast pouziti. V pfipadé mirné zatéze a béhem dlouhych odpocinkovych
prestavek by mél byt vyrobek sundan.

« NeprizplUsobujte vyrobek zadnym zplsobem. Nedodrzeni tohoto pozadavku muze negativné ovlivnit
vykon vyrobku a tim zrusit jakoukoli odpovédnost za vyrobek.

« Do dnesniho dne nebyly hlaseny zadné vedlejsi ucinky ovliviujici celé télo. Pfedpoklada se spravné pouziti
/ nasazeni. Jakékoli podpory aplikované externé na télo mohou pfi nadmérném stazeni vést k mistnim
tlakovym pfiznaklim nebo zfidka stlacit podkladové cévy nebo nervy.

« Pokud si vSimnete jakychkoli neobvyklych zmén (napf. zvysenych priznak(l), obratte se okamzité na svého
|ékare.

« Vyhnéte se styku s mastmi, masaznimi lotiony nebo jakymikoli latkami obsahujicimi tuky a kyseliny.

* Nikdy nevystavujte Sports Knee Strap pfimému teplu (napf. topeni, slunecni svétlo, ve vasem auté atd.)! To
mUiZe zpUsobit poskozeni materialu, coz mdze snizit icinnost vyrobku.

Nasazeni bandaze

1. Pred nasazenim povolte oba suché zipy. Jednu stranu Uplné otevrete tim, ze koncovku vytahnete ze
spony. Sports Knee Strap nasunte na stfed ¢ésky s polokruhovym vyrezem nahore.

2. Pak protahnéte suchy zip zpét.

3. Nyni tahnéte obé koncovky pasu najednou stejnou silou, abyste zabranili tomu, aby se podpora
pretocila. Ujistéte se, Ze podpora sedi spravné a je ve stejné Urovni s patelarni slachou. Mizete
nastavit tlak na patelarni slachu podle svych potreb, ale nesmi to byt nepfijemné.

4. Nyni pfipevnéte obé konce suchého zipu na pasku. V zavislosti na vasich potrebach a Urovni aktivity
muzete znovu upravit jednotlivy tlak na patelarni Slachu.



Bauerfeind Sports Knee Strap
Sejmuti bandaze
Pfi odkladani bandaze nejprve uvolnéte oba spoje se suchym zipem a pak jednu stranu zcela
vytahnéte ze spony. Pfi uskladnéni by mély byt oba konce past opét pfichyceny, abyste predesli
poskozeni.

Pokyny k cisténi

Pouzivejte prosim jemny praci prasek a praci pytlik. Nikdy nevystavujte vyrobek primému teplu / chladu.
Dodrzujte také pokyny na vsazené etiketé na hornim okraji vaseho vyrobku. Pravidelna péce zarucuje
optimalni uc¢innost vyrobku.

Zaruka

Plati pravni predpisy zemé nakupu. Pokud je to relevantni, plati mezi kupujicim a prodejcem zemé specificka
zarucni ustanoveni. V pfipadé mozného uplatnéni naroku na zaruku se obratte pfimo na prodejce, od
kterého jste vyrobek zakoupili.

Prosim, neprovadéjte zadné Upravy vyrobku sami. Dodrzujte nase pokyny k pouziti a udrzbé. Tyto pokyny
jsou zaloZeny na letech zkusenosti a zajisti, Ze nase Iékarsky ucinné vyrobky budou fungovat dlouho. Prece
jen, pouze podpory, které funguji perfektné, vam pomohou. Nedodrzeni pokynt muze také omezit zaruku.

Povinnost hlaseni

Z divodu regionalnich pravnich predpist jste povinni okamzité hlasit jakykoli vazny incident souvisejici s
pouzitim tohoto lékafského prostredku jak vyrobci, tak pfislusné autorité. Nase kontaktni Udaje naleznete
na zadni strané tohoto letaku.

Likvidace
Vyrobek Ize likvidovat bez omezeni. Pro informace ohledné moznosti vraceni obal(l a zajisténi spravného
recyklace sledujte pokyny ze zprostfedkovatelského mista, kde jste tento vyrobek zakoupili.

Materialové slozeni
Polyamid (PA), Silikon (SI), Polyuretan (PUR), Bavina (CO), Polyoxymethylen (POM), Polyester (PES), Spandex
(EL), Elastodien (ED)
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