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Riickenorthese zur Haltungskorrektur - Back brace for posture
correction

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi. Instrucciones de uso.
Instrucdes para aplicacao. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing. Brugsvejledning.
Bruksanvisning. Ndvod k pouziti. Uputa za uporabu. UHcTpyKuus no
ucnoAb3oBaHuto. Kullanma kilavuzu. Instrukcja zaktadania. Hasznalati Gtmutatd.
Navodila za uporabo. Ndvod na pouzitie. & it BA. Instructiuni de utilizare.

eI fs. Bruksanvisning. BUREEBAE. win'w niNaIN. MHcTpykumm 3a ynotpeta.

medi. | feel better.

Das Medizinprodukt [MDJist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt@). Wird es fiir die Behandlung von mehr als
einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten GibermaRige Schmerzen oder ein unange-
nehmes Gefiihl wéhrend des Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fach-
geschaft. Tragen Sie das Produkt nicht auf offenen Wunden und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes

This medical device is made for single patient use only @fl If it is used for treating more than one patient, the
manufacturer’s product liability will become invalid. If undue pain or an unpleasant sensation develops while you are
wearing the product, please consult your doctor or orthotist immediately. Do not wear the product over open wounds,and
use itonly asinstructed by your doctor or orthotist

Remarques importantes

Le dispositif médical est destiné a un usage individuel @. S’il est utilisé pour le traitement de plusieurs patients, le
fabricant décline toute responsabilité. Si des douleurs extrémes ou une sensation de géne devaient se manifester durant
I'utilisation, veuillez consulter immédiatement votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez pas le produit
sur des plaies ouvertes. Ne portez le produit qu’uniquement apres avoir recu les instructions du médecin.

Advertencia importante

El producto médico [MD] solo est4 destinado a su uso en un paciente @). En el caso de que se utilice para el tratamiento de
mas de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. De producirse dolores excesivos o una
sensacion deincomodidad durante el uso del producto, sirvase solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico inmediato.
No utilice el producto sobre heridas abiertas. Uselo sélo por prescripcién médica.

Indicacdes importantes

0 dispositivo médico MD] destina-se a ser utilizado apenas num paciente @)A Se for utilizado para o tratamento de mais de
um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores excessivas ou uma sensacao desagraddvel
durante a utilizacao, por favor consulte imediatamente o seu médico ou técnico ortopédico. Ndo use o produto sobre
feridas abertas e utilize-o apenas sob recomendacao médica.

Avvertenze importanti

Dispositivo medico ad essere utilizzata da un singolo paziente ). Lutilizzo per il trattamento di piu di un paziente
fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Nel caso in cui, durante I'uso, sopravvengano dolori o sensazione
di disagio, consultare immediatamente il medico o il negozio specializzato di fiducia che I'ha fornita. Non applicare il
prodotto su ferite aperte e utilizzare sempre secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen

Het medische product[MD] is gemaakt voor gebruik door één patiént @Fl Indien ze voor de behandeling van meer dan één
patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een
onaangenaam gevoel hebben, vraag onmiddellijk uw arts of ortopedisch instrumentenmaker om raad. Draag het product
niet op open wonden en slechts na medische instructie vooraf.

Vigtige oplysninger

Det medicinske produkt[MD] er kun beregnet til brug pa én patient @. Bruges den i behandlingen af mere end en patient,
bortfalder producentens produktansvar. Skulle der opstd store smerter eller en fglelse af ubehag mens du har produktet
pa, skal du straks tage produktet af og konsultere din leege eller bandagist. Anbring ikke produktet oven pa dbne sar og
brug kun produktet efter forudgaende legelig vejledning.

Viktiga rad

Den medicinska produkten ar avsedd for att anvandas for endast en patient @)4 Om den anvands av flera patienter,
gdller inte tillverkarens garanti. Om starka smartor eller obehagskanslor upptrader vid barande av produkten, kontakta
omgaende din lakare eller din aterforséljare. Bar inte produkten pa éppna sar och bara efter féregaende medicinsk
anvisning.

DuleZité informace

Medicinsky produkt[MDlje uréen pro pouZiti u pouze jednoho pacienta . Budete-liho pouZivat pfilécbé vice neZ jednoho
pacienta, zanikd zéruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by se béhem noseni vyskytly nepfimérené bolesti nebo
nepfijemny pocit, sejméte, prosim okamzité vyrobek a vyhledejte svého Iékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili.
Vyrobek nenoste na otevienych ranach a pouZivejte jen podle pfedchoziho Iékafského navodu.

VazZna upozorenja

Medicinski proizvod [MD]je namijenjen za upotrebu isklju¢ivo na jednom pacijentu @). Ako se isti koristi za lijeCenje viSe od
jednog pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se za vrijeme noSenja proizvoda pojavi bol ili osjecaj
nelagode, odmah potraZite savjet lijecnika ili specijalizirane trgovine u kojoj ste kupili proizvod. Proizvod ne nosite na
otvorenim ranama te ga koristite samo prema medicinskim uputama.

BaxKHble 3aMeyaHus

AaHHOE MEAWMUMHCKOE u3penmre NPEAHA3HaUEHO AASl UCMOAb30BAHUSA TOABKO OAHUM MALMEHTOM @ B cayuae
MCMOAb30BAHUA W3AeAUs GOAeE YeM OAHWM MNaUMEHTOM rapaHTUM MPOM3BOAMTEAS YTpauMBaloT Cuay. Ecav npu
MOAb30BAHWUM U3AEAMEM Y Bac BOSHUKAM BOAb MAM HEMPUATHBIE OLLYLLEHWUS,MOXAAYIACTA, HEMEAAEHHO CHUMWUTE €ro U
NPOKOHCYABTUPYITECH Y Balero Bpada. He HocUTe M3AEAME MPU HAAUUMM OTKPBITBIX PaH. MPUMEHSITE UBAEAUE TOALKO
COrAaCcHO peKOMeEHAaLMK Baluero Bpaya.
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Zweckbestimmung

protect.CSBist eine Geradehalter-Orthe-
se zur Aufrichtung und Entlastung der
Brustwirbelsaule.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine

Aufrichtung und Entlastung der BWS

notwendig ist, wie z. B.:

+ Haltungsschwache, Haltungsfehler
oder Fehlhaltung der Wirbelsdule

+ Haltungsbedingte Schmerzen in der
Wirbelsaule

+ Muskulare Schwache und/oder
Dysbalancen des Riickens

+ Rundriicken mit chronischem
Riickenschmerz

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmit-
teln zu ortlichen Druckerscheinungen
oder Einengung von BlutgefdRen oder
Nerven kommen. Deshalb sollten Sie bei
folgenden Umstdnden vor der Anwen-
dung mit Threm behandelnden Arzt
Riicksprache halten:

Erkrankungen oder Verletzungen der
Hautim Anwendungsbereich, vor
allem bei entziindlichen Anzeichen
(UbermdRige Erwarmung, Schwellung
oder Rotung)

Empfindungs- und Durchblutungssto-
rungen (z.B. bei Diabetes, Krampfa-
dern)

Lymphabflussstérungen —ebenso
nicht eindeutige Schwellungen von
Weichteilen abseits des Anwendungs-
bereichs

Beim Tragen von eng anliegenden
Hilfsmitteln kann es zu 6rtlichen
Hautreizungen bzw. Irritationen
kommen, die auf eine mechanische

Reizung der Haut (vor allem in
Verbindung mit SchweiRbildung) oder
auf die Materialzusammensetzung
zurlickzufiihren sind.

Vorgesehene Patientengruppe
Angehorige der Gesundheitsberufe
versorgen anhand der zur Verfiigung
stehenden Male/GroRen und der
notwendigen Funktionen/Indikationen
Erwachsene und Kinder unter Berlck-
sichtigung der Informationen des
Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Anziehanleitung fiir den Patienten

- Offnen Sie zunéchst die beiden
Klettverschlisse.

Ziehen Sie die Orthese wie einen
Rucksack an, indem Sie die Arme durch
die Schlaufen der elastischen Bander
flhren.

Ziehen Sie nun nach eigenem
Empfinden gleichmaRig die oberen
Gurtbdnder fest und kletten diese im
Bauchbereich zu. AnschlieRend ziehen
Sie gleichmdfig an den unteren
Gurtbdndern und kletten diese
unterhalb der zuvor geschlossen
Gurtbander im Bauchbereich zu.

Anleitung fiir den Orthopéadietechniker
Anpassen der Riickenschiene

Die Riickenschiene kann individuell auf
den Patienten angepasst werden. Flir das
Anpassen muss die Schiene nicht aus der
Tasche entfernt werden.

Einstellen der Gurtbander

Falls die Gurte zu lang sind, kdnnen Sie
diese durch Abschneiden am linken Gurt
kiirzen. Der Gurtist hierfirintervallartig
abgenaht.

Uberpriifen Sie abschlieRend den Sitz der
Orthese. Das verstellbare Klettsystem
kann im Riickenbereich entsprechend der
Bedirfnisse des Patienten eingestellt
werden.

medi UK Ltd.

Plough Lane

Hereford HR4 OEL

Great Britain
T+44-1432373500

F +44-1432373510
enquiries@mediuk.co.uk
www.mediuk.co.uk

medi Ukraine LLC
Evhena Sverstiuka str, 11.
Kiev 02002

Ukraine

T: 4380445911163
F:+380443927373
info@medi.ua
http://medi.ua

medi USA L.P.

6481 Franz Warner Parkway
Whitsett, N.C. 27377-3000
USA

T+1-336 449 44 40

F +1-888 570 45 54
info@mediusa.com
www.mediusa.com



Pflegehinweise

Klettverschlisse bitte vor dem Waschen

schlieBen. Seifenriickstande, Cremes

oder Salben kénnen Hautirritationen
und Materialverschlei3 hervorrufen.

« Waschen Sie das Produkt, vorzugswei-
se mit medi clean Waschmittel, von
Hand.

« Lufttrocknen

« Nicht bleichen

+ Nicht biigeln

+ Nicht chemisch reinigen

W AE 2R
Lagerungshinweise

Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamid, Elasthan, Polyurethan, Nylon,
Dorlastan

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei
nicht zweckmaRiger Verwendung.
Beachten Sie dazu auch die entspre-
chenden Sicherheitshinweise und
Anweisung in dieser Gebrauchsanwei-
sung.

Entsorgung °
Sie konnen das Produkt tiber den C?h
Hausmill entsorgen. W

Im Falle von Reklamationen im
Zusammenhang mit dem Produkt, wie
beispielsweise Beschadigungen des
Gestricks oder Mangel in der Passform,
wenden Sie sich bitte direkt an Ihren
medizinischen Fachhandler. Nur schwer-
wiegende Vorkommnisse, die zu einer
wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum Tod

fiihren kénnen, sind dem Hersteller und
der zustandigen Behdrde des Mitglieds-
staates zu melden. Schwerwiegende
Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65
der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR)
definiert. Die Riickverfolgbarkeit des
Produktes ist mit dem UDI Code [UDI]
gewabhrleistet.
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Intended purpose

protect.CSBis a corset brace for posture
correction and load relief on the thoracic
spine.

Indications

Allindications which require

straightening of and stress reliefon the

thoracic vertebrae, such as:

« Poor posture, postural deviations or
spinal deviations

« Posture-related pain in the spine

+ Muscle weakness and/orimbalance in
the back

« Hunched back with chronic back pain

Contraindications
None known at present.

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause

local pressure sores or constriction

of blood vessels or nerves. Therefore

you should consult the doctor treating

you before you use it if the following
circumstances apply to you:

« Condition orinjury of the skin in the
area of application, particularly with
infectious indications (excessive heat,
swelling or reddening)

+ Paraesthesia and circulatory disorders
(e.g.as seenin diabetes, varicose veins)

« Lymph drainage disorders —equally,
swelling of soft tissue adjacent to the
area of application which is not related
to a condition

When wearing snug-fitting aids, this

can resultin localised skin inflammation

orirritation thatis due to mechanical
irritation of the skin (particularly in
conjunction with sweating) or due to the
composition of the material.

Intended patient groups

Healthcare professionals should
provide care to the adults and children,
applying the available information on
the measurements/sizes and necessary
functions/indications and in line

with the information provided by the
manufacturer, and acting under their
own responsibility.

Instructions on how to put on the
brace for patients
« First, open both hook and loop
fasteners.
+ Put the brace on as you would a
rucksack, by putting your arms
through the loops of the elasticated
bands.
Then pull the upper belt band snugly,
so that you are still comfortable, and
fasten it onto the stomach area. Then
pull the lower belt band and attach it
underneath the belt band you have
just fastened, on the stomach area.

Instructions for orthopaedic
technicians

Adjusting the back support straps
The back support straps can be adjusted
to each individual patient. Itis not
necessary to remove the straps from the
pocket for this adjustment.

Adjusting the belt bands

If the belts are too long, these can be
shortened by cutting the belt on the left.
The belt has been stitched with marked
intervals for this purpose.

Then check the brace's position. The
velcro system can be adjusted at the back
and thus adapted to the patient’s needs.

Careinstructions

Hook and loop fasteners should be
closed for washing. Soap residues,
lotions and ointments can cause skin



irritation and material wear.

+ Wash the product by hand, preferably
using medi clean washing agent.

+ Do not bleach.

+ Leave to dry naturally.

+ Donotiron.

+ Donotdry clean.

WAEBE AR

Storage instructions
Keep the productinadry place and do
not expose to direct sunlight.

Material composition
Polyamide, elastane, polyurethane,
nylon, dorlastane

Liability

The manufacturer’s liability will become
void if the product is not used as
intended. Please also refer to the
corresponding safety information and
instructions in this manual.

Disposal °
The product can be disposed of in )
the domestic waste. W

In the event of any complaints regarding
the product such as damage to the fabric
orafaultin the fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only
serious incidents which could lead to
asignificant deterioration in health

orto death are to be reported to the
manufacturer or the relevant authorities
inthe EU member state. The criteria for
serious incidents are defined in Section
2, No. 65 of the Regulation (EU) 2017/745
(MDR). The traceability of this product is
assured via a UDI code[upi]
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Utilisation prévue

protect.CSB est une orthése de
redressement pour l'alignementetla
décharge de la colonne thoracique.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles un
alignement et une décharge de la
colonne thoracique est nécessaire, par
exemple:

Déficience posturale, mauvaise
posture ou posture inadaptée de la
colonne vertébrale

Douleurs posturales dans la colonne
vertébrale

Faiblesse musculaire et/ou déséqui-
libre dorsal

Dos rond avec douleurs dorsales
chroniques

Contre-indications
Aucune connue a ce jour.

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent
provoquer des phénomeénes

de compression locale ou des
rétrécissements de vaisseaux sanguins
ou de nerfs. Par conséquent, veuillez
consulter votre médecin traitant
avant l'utilisation si vous présentez les
symptomes suivants:

- Affections ou |ésions de la peau dans la
zone d’application, en particulier
signes d’infection (échauffement
excessif, gonflement ou rougeur)
Troubles de la sensibilité et troubles
circulatoires (par ex. diabéte, varices)
Troubles du drainage lymphatique — de
méme que gonflements d’origine
incertaine des parties molles situées
en dehors de la zone d’application
Porter des accessoires trop serrés
peuvent provoquer des irritations/
démangeaisons localisées dus a une

irritation mécanique de la peau (en
particulier liée a la transpiration) ou a la
composition de 'accessoire.

Groupe de patients prévu

Les professionnels de la santé traitent
les adultes et les enfants selon les
dimensions/tailles disponibles et les
fonctions/indications requises sur la
base des informations du fabricant sous
leur propre responsabilité.

Instructions de pose pour le patient

« Commencez parouvrir les deux
attaches agrippantes.

Enfilez I'orthése comme un sac a dos
en faisant passer les bras a travers les
boucles des sangles élastiques.

Tirez a présent les sangles supérieures
de maniére homogeéne et selon votre
ressenti, et fermez-les dans la zone de
I'abdomen avec les attaches agrip-
pantes. Tirez ensuite de maniére
homogéne les sangles inférieures et
fermez-les en-dessous des sangles que
vous avez fixées au niveau de
I'abdomen.

Instructions pour le technicien
orthopédiste

Ajustementde |'attelle dorsale
L'attelle dorsale peut &tre adaptée
individuellement au patient. L'attelle n'a
pas besoin d'étre sortie de sa poche pour
6tre ajustée.

Réglage des sangles

Siles sangles sont trop longues, vous
pouvez les raccourciren coupant la
sangle de gauche. Celle-ci est délimitée
a cet effet par des coutures placées a
intervalle régulier.

Vérifiez pour terminer la position

de I'orthése. Le systéme d'attaches
agrippantes réglables peut étre ajusté
dans la partie dorsale en fonction des
besoins du patient.
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autorités compétentes de I'Etat

Conseils d’entretien membre. Les incidents graves sont
Fermer les bandes agrippantes avant définis a I'article 2 no 65 du Réglement
le lavage. Les restes de savon, de créme (UE) 2017/745 (MDR). Le code UDI
ou de pommades peuvent causer permet le suivi du produit.

des irritations cutanées et une usure

prématurée du matériau.

« Laver le produit a la main, de
préférence en utilisant le détergent
medi clean.

« Ne pas blanchir.

« Séchage a Iair.

- Ne pasrepasser.

+ Ne pas nettoyer a sec.

W AR AR

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec
et évitez une exposition directe au soleil.

Composition
Polyamide, élasthane, polyuréthane,
nylon, dorlasthane

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule
la responsabilité du fabricant. Veuillez
a ceteffet consulter également les
consignes de sécurité et les instructions
figurant dans ce mode d’emploi.

Recyclage °

Vous pouvez jeter ce produit dans C?h
les ordures ménageres. W

En cas de réclamation en rapport avec
le produit, telle que par exemple un
tricot endommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter
directement votre revendeur médical.
Seuls les incidents graves pouvant
mener a une détérioration considérable
de I'état de santé ou a la mort doivent
étre signalés au fabricant ou aux
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Finalidad

protect.CSB es una drtesis de soporte
recto para enderezary aliviar la columna
torécica.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se

requiera la alineacién y descarga de la

columna torécica, p. €j.:

+ Debilidad postural, malas posturas o
postura incorrecta de la columna
vertebral

+ Dolores en la columna vertebral
provocados por malas posturas

+ Musculatura débil y/o desequilibrios
en la espalda

+ Espalda encorvada con dolor de
espalda crénico

Contra-indicaciones
No se conocen hasta la fecha.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacién fija en

casos aislados pueden provocar puntos

de presidn locales o constriccion

de vasos sanguineos o nervios. Por

esta razon, si se dan las siguientes

circunstancias, debera consultar al

médico encargado de su tratamiento
antes de utilizar el producto:

« Afecciones/lesiones cutdneas en la
zona de aplicacién, especialmente
sefales de inflamacién (acumulacién
de calor, hinchazén o enrojecimiento
excesivos)

« Trastornos circulatorios y sensoriales
(porejemplo en caso de diabetes,
venas varicosas)

« Trastornos del drenaje linfatico:
incluso hinchazones no observables de
los tejidos blandos fuera del ambito de
aplicacién

En caso de utilizar elementos ajustados,

pueden producirse irritaciones en la piel

debidas a la estimulacién mecénica de
la piel (sobre todo porla generacién de
sudor) o0 a la composicién del material.

Grupo de pacientes previsto

Los profesionales sanitarios, bajo su
propia responsabilidad, atenderan a

los adultos y nifios teniendo en cuenta
las dimensiones/tamafios disponibles y
las funciones/indicaciones necesariasy
siguiendo la informacién proporcionada
por el fabricante.

Manual de colocacién para pacientes
« Abralos dos cierres de ganchoy bucle.
+ Coléquese la ortesis como una mochila
introduciendo los brazos por las
correas de las cintas eldsticas.

Ahora, apriete de forma uniforme y
segln le resulte cémodo las cintas
superiores del cinturény ciérrelasen la
zona del vientre. Tire de forma
uniforme de las cintas inferiores del
cinturény ciérrelas debajo de las cintas
del cinturén que ha cerrado
previamente en la zona del vientre.

Manual para el técnico ortopédico
Adaptacion de los rieles de la espalda
Los rieles de la espalda se pueden adaptar
al paciente. Para adaptar el riel, no es
necesario sacarlo de la bolsa.

Ajuste de las cintas del cinturén

Silos cinturones son demasiado largos,
puede acortarlos cortando el cinturén
izquierdo. Para ello, el cinturén estd
cosido a intervalos.

Compruebe por Ultimo el asiento de la
ortesis. El sistema de velcro ajustable se
puede adaptaren la zona de la espalda
conforme a las necesidades del paciente.

Instrucciones de cuidado

Cierre los cierres de ganchoy bucle
antes de proceder al lavado. Los restos
de jabdn pueden causarirritaciones



cutdneasy desgaste del material.

« Lavarel producto a mano,
preferiblemente con el detergente
medi clean.

« No blanquear.

- Secar al aire.

+ No planchar.

« No limpiar en seco.

WAE AR

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

Composicién
Polfamida, elastano, poliuretano, nylon,
dorlastano

Garantia

La garantia del fabricante se anulara
en caso de un empleo no previsto.
Deberd tener en cuenta al respecto
las indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.

Eliminacién °
Este producto puede eliminarse 41
junto con la basura doméstica. W

En cas de réclamation en rapport avec
le produit, telle que par exemple un
tricot endommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter
directement votre revendeur médical.
Seuls lesincidents graves pouvant
mener a une détérioration considérable
de I'état de santé ou a la mort doivent
étre signalés au fabricant ou aux
autorités compétentes de I'Etat
membre. Les incidents graves sont
définis a I'article 2 no 65 du Réglement
(UE) 2017/745 (MDR). La trazabilidad
del producto se garantiza con el cédigo
upi[uo]
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Finalidade

Aprotect.CSB é uma ortdtese de
correcao dorsal para alinhamentoe
alivio da coluna torécica.

Indicacoes

Todas as indicacdes em que é necessario

uma elevacao e alivio da coluna tordcica,

como, p. ex.,:

+ Debilidades, md postura ou
deficiéncias na coluna vertebral

« Dores na coluna vertebral
condicionadas pela postura

- Debilidades musculares e/ou
instabilidade das costas

« Cifose com dores crénicas nas costas

Contra-indicagoes
Atualmente desconhecidos.

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares ficarem
muito apertados, € possivel que haja
compressao ou a constricao local de
vasos sangufneos ou nervos. Por isto,
deve consultar o médico assistente nas
condicdes seguintes, antes da aplicacado:
Doencas ou lesdes de pele na drea de
aplicacdo, particularmente sinais
inflamatdrios (aquecimento excessivo,
inchaco ou vermelhidao)

Distlrbios sensoriais e circulatérios (p.
ex.,em caso de diabetes, varizes)
DistUrbios na drenagem linfatica —
bem como inchacos pouco visiveis de
tecidos moles fora da drea de aplicacao
Ao utilizar meios auxiliares demasiado
apertados, é possivel que seja
desenvolvida irritacdo cutanea ou
inflamacao local da pele resultante do
atrito mecanico na pele (especialmente
em combinacao com a transpiracao) ou
da composicao do material.

Grupo de pacientes previsto

Em funcao das dimensdes/tamanhos
disponiveis e das funcdes/indicacoes
necessarias, os profissionais de satide
fornecem, sob sua responsabilidade, a
adultos e criancas sob a observacdo das
informacdes do fabricante.

Manual de colocacdo para o paciente
Em primeiro lugar, abra ambos os
fechos de gancho e argola.

Coloque a ortétese como se fosse uma
mochila, inserindo os bracos através
das alcas das fitas eldsticas.

Aperte, de forma a que se sinta
confortdvel, as precintas superiores
uniformemente e prenda-as na zona
abdominal. Em seguida, puxe
uniformemente as precintas inferiores
e prenda-as sob as precintas
previamente fechadas na zona
abdominal.

Instrucdes para o técnico de ortopedia
Adaptacao da tala dorsal

Atala dorsal pode ser adaptada
individualmente ao paciente. Para
aadaptacao, a tala ndotem de ser
removida da bolsa.

Ajuste das precintas

Caso as correias estejam muito
compridas, pode encurta-las, cortando

a correia esquerda. A correia é costurada
com intervalos para esse fim.

Por fim, verifique a colocacdo correta da
ortétese. O sistema de velcro ajustavel
pode ser ajustado na zona posterior, de
acordo com as necessidades do paciente.

Instrucoes de lavagem

Os fixadores de gancho e argola tém de
estar fechados para a lavagem. Restos
de sabao podem causarirritacoes
cutdneas e desgaste precoce do
material.



« Preferencialmente lave o produto a
mao com detergente medi clean.

« Nao usar branqueadores.

- Deixarsecaraoar.

« Nao passar a ferro.

« Nao limpar a seco.

WAE AR

Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da
exposicao solar direta.

Composicao
Poliamida, elastano, poliamida,
poliuretano, nylon, dorlastano

Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do fabricante
extingue-se em caso de uso indevido.
Neste contexto, observe também as
respetivasinstrucoes de seguranca e
indicagoes existentes neste manual de
instrucoes.

Destruicao °
Para destruir coloque no lixo )
doméstico. Wﬂ

Em caso de reclamacdes relativas ao
produto, como, por exemplo, danos

na malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor
especializado em produtos médicos.
Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracdo significativa
do estado de salide ou a morte devem
sercomunicados ao fabricante e

as autoridades competentes do
Estado-Membro. Os incidentes graves
estdo definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR). A
rastreabilidade do produto é garantida
com o cédigo UDI [uD!]




Italiano

protect.CSB

Destinazione d’uso

protect.CBS & un busto ortopedico che
raddrizza e scarica la colonna vertebrale
toracica.

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessario un

allineamento e uno scarico della colonna

toracica,comep.e.:

« Posturaviziata, scorretta o errata della
colonna vertebrale

« Doloria carico della colonna vertebrale
determinati dalla postura

+ Debolezza muscolare e/o squilibri a
carico della schiena

« Cifosi con dolore cronico alla schiena

Controindicazioni
Attualmente non note.

Rischi/ Effetti collaterali
Gliindumenti compressivi aderenti
possono causare la comparsa sulla cute
di segni dovuti alla pressione o
provocare una compressione dei vasi
sanguigni o dei nervi. Per questo motivo,
nelle circostanze riportate di seguito,
prima dell’'utilizzo & necessario
consultare il proprio medico curante:
Malattie o lesioni della pelle nella zona
di applicazione, soprattutto se vi sono
segni diinfiammazione (riscaldamento
eccessivo, gonfiore o arrossamento)
Disturbi della sensibilita o circolatori
(ad es.in caso di diabete, vene
varicose)

Disturbi della circolazione linfatica -
possono verificarsi gonfiori ambigui
dei tessuti molli anche al di fuori della
zona di applicazione

Gliindumenti compressivi aderenti
possono causare inflammazioni cutanee
locali dovute all’irritazione meccanica
della pelle (soprattutto in correlazione

con I'aumento della sudorazione) o alla
composizione dei materiali.

Gruppo di pazienti previsto

In base alle misure / taglie disponibili e
alle funzioni/indicazioni necessarie, i
professionisti del settore sanitario
assistono sotto la propria responsabilita
adulti e bambini tenendo conto delle
informazioni del produttore.

Istruzioni perindossare l’ortesi, per il
paziente

« Aprire prima le due chiusure velcro.

« Indossare I'ortesi come uno zaino
infilando le braccia nelle due asole di
nastro elastico.

Tirare a fondo, uniformemente
secondo la propria percezione, i
cinturini superiori e allacciarli nella
zona addominale. Quindi tirare i
cinturini inferiori e allacciarli al di sotto
dei cinturini nella zona addominale
chiusiin precedenza.

Istruzioni per il tecnico ortopedico
Adattamento della stecca dorsale

La stecca dorsale puo essere adattata alle
esigenze personali del paziente. Per la
regolazione la stecca non deve essere
rimossa dalla tasca.

Regolazione dei cinturini

Se i cinturini sono troppo lunghi possono
essere accorciati tagliando il cinturino
sinistro. Per questo il cinturino presenta
delle cuciture ad intervalli regolari.
Infine controllare il posizionamento
dellortesi. Il sistema di velcro regolabili
nella zona della schiena puo essere
regolato in funzione delle necessita del
paziente.

Indicazioni per la manutenzione
Prima del lavaggio, le chiusure a strappo
asola-uncino devono essere chiuse.
Residui di sapone, creme o0 pomate



possono provocare irritazioni cutanee e

deteriorare il materiale.

« Lavare il prodotto preferibilmente a
mano con detersivo medi clean.

+ Non usare candeggina.

« Asciugare all'aria.

- Non stirare.

+ Non lavare a secco.

WAE AR

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto
e protetto dalla luce solare diretta.

Composizione
Poliammide, elastan, poliuretano, Nylon,
Dorlastan

Responsabilita

La responsabilita del produttore decade
in caso di utilizzo inappropriato. A
questo proposito rispettare le
indicazioni di sicurezza e le istruzioni
contenute in questo manuale per I'uso.

Smaltimento °
Il prodotto puo essere smaltito )
con i rifiuti domestici. Wﬂ

In caso di reclami relativi al prodotto,
come ad esempio danni al tessuto o
carenze nella conformazione, vi
invitiamo a rivolgervi direttamente al
punto vendita specializzato. Solo gli
incidenti gravi, che comportano un
grave deterioramento delle condizioni di
salute o il decesso del paziente, sono da
notificare al fabbricante e alle autorita
competenti dello Stato membro. Gli
incidenti gravi sono definiti nell'articolo
2n.65del Regolamento (UE) 2017/745
(MDR). La tracciabilita del prodotto &
garantita dal codice UDI [UD1],

Italiano



Nederlands

protect.CSB

Beoogd doel

protect.CSB is een orthese voor het
rechthouden en ontlasten van de
borstwervelkolom.

Indicaties

Alle indicaties waarbij het thoracale

gedeelte van de wervelkolom

rechtgehouden en ontlast moet worden,

bijv.:

« Zwakke of foutieve lichaamshouding,
foutieve houding van de wervelkolom

« Pijnin de wervelkolom vanwege de
houding

- Spierzwakte en/of disbalans van de rug

+ Ronde rug met chronische rugpijn

Contra-indicaties
Momenteel niet bekend.

Risico's / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen

kunnen er plaatselijk drukverschijnselen

of beknelling van bloedvaten of
zenuwen optreden. Daarom dient u bij
de volgende omstandigheden voor de
toepassing overleg te plegen met uw
behandelend arts:

+ Aandoeningen of letsels van de huid in
het toepassingsgebied, vooral bij
tekenen van ontsteking (te warm,
zwelling of roodheid)

« Waarnemings- en doorbloedingsstoor-
nissen (bijv. bij diabetes, spataders)

+ Stoornissen van de lymfeafvoer — ook
onduidelijke zwellingen van weke
delen weg van het toepassingsgebied.

Bij het dragen van strak aangebrachte

hulpmiddelen kunnen plaatselijk

huidirritaties voorkomen, die te wijten
zijn aan een mechanische irritatie

van de huid (vooral in combinatie met

transpiratie) of aan de samenstelling van

het materiaal.

Beoogde patiéntengroep
Hulpverleners gebruiken het product
voor volwassenen en kinderen, rekening
houdend met de beschikbare maten/
groottes, de vereiste functies/indicaties
en de informatie van de fabrikant op
eigen verantwoording.

Handleiding voor het aantrekken

door de patiént

« Open eerst beide klittenbanden.

« Trek de orthese aan zoals een rugzak
door uw armen doorheen de lussen
van de elastische banden te steken.

« Trek nu volgens uw eigen gevoel de
bovenste banden gelijkmatig vast en
sluit deze met de klittenbanden bij uw
buik. Trek vervolgens gelijkmatig aan
de onderste banden en sluit deze
onder de voordien gesloten banden bij
uw buik.

Handleiding voor de orthopedisch
technicus

Rugspalk aanpassen

De rugspalk kan individueel aan de
patiént aangepast worden. Daartoe moet
de spalk niet uit het omhulsel gehaald
worden.

Banden instellen

Als de banden te lang zijn, kunnen deze
ingekort worden door de linkerband

af te knippen. Daartoe is de band in
verschillende stukken ingenomen.
Controleer tot slot de positie van de
orthese. Het aanpasbare klittenband
kan op de rug aan de behoeften van de
patiént aangepast worden.

Wasinstructies

Klittebandsluitingen moeten voor het

wassen worden gesloten. Seeberester

kan fremkalde hudirritationer og

materialeslid.

+ Was het product met de hand, bij
voorkeur met medi clean-wasmiddel.



- Niet bleken.

+ Aan de luchtlaten drogen.
« Niet strijken.

+ Niet chemisch reinigen.

@WAE AR

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en
te beschermen tegen direct zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Polyamide, elasthan, polyurethaan,
nylon, dorlasthan

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant
vervalt bij ondeskundig gebruik.
Houd daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies
en aanwijzingen in deze
gebruiksaanwijzing.

Afvalverwijdering °
U kunt het product bij het 41
huishoudelijke afval doen. W

Bij reclamaties in verband met het
product, zoals beschadiging van het
weefsel of een verkeerde pasvorm,
neemt u rechtstreeks contact

op met uw medische vakhandel.

Enkel ernstige incidenten, die tot

een ernstige achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant
en de bevoegde autoriteit van de lidstaat
worden gemeld. Ernstige incidenten
zijn gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van
de Verordening (EU) 2017/745 (MDR).

De traceerbaarheid van het productis
gegarandeerd door de UDI-code [upl]

Nederlands
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Formal

protect.CSB eren rygortese til hold-
ningskorrektion og tjener til opretning og
aflastning af brysthvirvelsgjlen.

Indikationer

Alle indikationer, hvor en delvis

opretning og aflastning af

brysthvirvelsgjlen er ngdvendig, som f.

eks.:

+ Holdningsskader, holdningsfejl eller
forkert holdning af hvirvelsgjlen

+ Holdningsbetingede smerteri
hvirvelsgjlen

+ Muskulaer svaghed og/eller dysbalance
iryggen

+ Rund ryg med kronisk rygsmerte

Kontraindikationer
Ingen kendte til dato.

Risici / Bivirkninger

Ved hjeaelpemidler, der sidder stramt, kan

der forekomme lokale tryksymptomer

elleren indsnaevring af blodkar eller
nerver. Under fglgende omstaendigheder
skal du derfor fgr anvendelsen
konsultere din behandlende lzege:

« Sygdomme eller sar pd huden i
anvendelsesomradet, iseer ved tegn pa
betandelser (for stor varmedannelse,
heevelse eller rgdme)

- Fgleforstyrrelser og forstyrrelseri
blodcirkulationen (f.eks. ved diabetes,
areknuder)

« Forstyrrelser af lymfeaflgb—ligeledes
ikke entydige haevelser af blgddele et
stykke fra anvendelsesomradet

Narder beeres stramtsiddende

hjeelpemidler, kan der forekomme

lokale hudirritationer, der skyldes en

mekanisk irritation af huden (iseeri

forbindelse med sveddannelse) eller
materialesammensatningen.

Beregnet patientgruppe
Sundhedsprofessionelle forsyner ved
hjeelp af de disponible mal/stgrrelser og
de ngdvendige funktioner/indikationer
pa eget ansvar voksne og bgrn

under hensyntagen til fabrikantens
oplysninger.

Brugsvejledning til patienten

« Abn fgrst de to burrelukker.

+ Tag sd ortesen pa lige som en rygseaek
ved at fgre armene gennem stropperne
af de elastiske band.

Traek de to gverste seleband jeevnt fast
som du gnsker det, luk dem s med
burrelukkerne i maveregionen. Traek
herefter ensartet i de to nederste
seleband, og luk dem sa med
burrelukkerne under de netop lukkede
seleband i maveregionen.

Vejledning til den ortopaediske
tekniker

Tilpasning af rygskinnen
Rygskinnen kan tilpasses individuelt
til patienten. For at blive tilpasset skal
skinnen ikke tages ud af lommen.

Indstilling af selebandene

Hvis selerne er for lange, kan de afkortes
ved at klippe i den venstre sele. Hertil har
selen sgm i faste afstande.

Kontroller efterfaglgende, at ortesen
sidder godt. | rygregionen kan det
justerbare burrelukkesystem indstilles
passende til patientens behov.

Vaskeanvisning

Luk venligst burrelukningerne far

vask. Seeberester kan fremkalde

hudirritationer og materialeslid.

« Produktet skal handvaskes, fortrinsvist
med medi clean-vaskemiddel.

« Ma ikke bleges.

- Lufttgrres.

+ Ma ikke stryges.



+ Ma ikke renggres kemisk.
WAB AR

Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod
direkte sollys.

Materialesammensatning
Polyamid, elasthan, polyurethan, nylon,
dorlasthan

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalderi

tilfeelde af ukorrekt anvendelse.

Tag ogsa hensyn til de pageeldende
sikkerhedshenvisninger og
instruktionerne i denne brugsvejledning.

Bortskaffelse

Produktet kan bortskaffes sammen o
med det almindelige ted
husholdningsaffald. W

I tilfeelde af reklamationer i forbindelse
med produktet, som f.eks. skader pa
strikvaren eller mangler i pasformen,
henvend dig venligst direkte til

din medicinske specialforhandler.
Kun alvorlige handelser, der farer

til en veesentlig forvaerring af
helbredstilstanden eller til daden,
skal indberettes til fabrikanten og

til medlemsstatens kompetente
myndighed. Alvorlige haendelser er
defineret i forordningens artikel 2, nr.
65 (EU) 2017/745 (MDR). Produktets
sporbarhed er sikret med UDI-koden
o]
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Andamal
protect.CSBdren korsett som stodjer
och avlastar bréstryggraden.

Indikationer

Samtliga indikationer dar

brostryggraden behdver ratas ut och

avlastas, som t.ex.

« Svag hallning, fel hallning eller
hallningsfel i ryggraden

« Hallningsrelaterad vark i ryggraden

+ Muskular svaghet och/eller obalanser i
ryggen

+ Kutrygg med kronisk ryggvark

Kontraindikationer
Hittills inga kanda.

Risker/Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan

foljden bli trycksar eller atklamda

blodkérl och nerver. Darfér ska du i

foljande fall radfraga din behandlande

ldkare innan du anvander produkten:

+ Sjukdomar eller skador som paverkar

huden i anvandningsomrédet, framfor

allt vid inflammatoriska tecken

(6verdriven vdarme, svullnad eller

rodnad).

Sensoriska storningar eller cirkulati-

onsrubbningar (t.ex. vid diabetes eller

karlkramp)

« Storningar av lymfflodet — dven icke
entydiga svullnader av mjukdelar som
inte drindrheten avanvandningsom-
radet

Om de hjdlpmedel som man anvander

sitter at for hart kan det uppsta lokala

hudirritationerellerirritationer

som beror pa mekanisk irritation av

huden (i synnerhet vid svettning) eller

materialets sammansattning.

Patientgrupper som kommer i fraga
for utlamning

Sjukvardspersonal lamnar ut
produkterna under deras ansvar utifran
de tillgdngliga matten/storlekarna

och de nédvandiga funktionerna/
indikationerna till vuxna och barn med
beaktande av tillverkarinformationen.

Patientinformation: Att ta pa sig
otrosen

- Oppna férst bada kardborrebanden.
« Ta pa dig ortosen som en ryggsack
genom att sticka armarna genom
oglorna av de elastiska banden.

Dra fast de 6vre remmarna sd att de
kanns jamna och sdtt fast dem med
kardborrebanden i omradet av magen.
Efter det drar du jamsides i de undre
remmarna och sdtter fastdem
nedanfor remmarna som du precis
innan harsatt fastiomradet av
magen.

Instruktion for ortopedteknikern
Anpassning av ryggskenan
Patienten har majligheten att fa en
individuellt anpassad ryggskena. For
anpassningen behover skenan icke
avldgsnas ur fickan.

Instdllning avremmarna

Om remmarna ar for langa kan du
forkorta dem genom att klippa av den
vanstra remmen. Remmens sommar ar
intagna iintervaller for detta dandamal.
Kontrollera slutligen att ortosen

sitter ordentligt. Det justerbara
fastsdttningssystemet med
kardborreband kan stéllas in enligt
patientens behov.

Tvattrad

Forslut kardborrebanden och avldgsna
gangjarnen fore tvatt. Tvalrester

kan framkalla hudirritation och
materialforslitning.



« Tvatta produkten for hand,
foretrddesvis med medi clean
tvattmedel.

« Farej blekas.

« Lat lufttorka.

« Farej strykas.

« Farej kemtvattas.

WAEBE AR

Forvaring
Forvara produkten torrt och utsatt den
inte for direkt solljus.

Materialsammansattning
Polyamid, elastan, polyuretan, nylon,
dorlastan

Ansvar

Tillverkarens ansvar upphorvid en icke
avsedd anvandning. Observera dven
de respektive sakerhetsanvisningarna
och anvisningarna i den har
bruksanvisningen.

Avfallshantering °
Produkten kan kastas med )
hushallsavfall. Wﬂ

Vid reklamationer i samband med
produkten, till exempel vid skador
ivavnaden eller fel i passformen,
vanligen kontakta din aterférsédljare av
sjukvardsprodukter. Endast allvarliga
foreteelser som kan innebara en
vdsentlig forsamring av hélsotillstandet
ellerdoden, bor anmalas till tillverkaren
eller den ansvariga myndigheten av
medlemsstaten. Allvarliga foreteelser
definieras i artikel 2 nummer 65 av
direktivet (EU) 2017/745 (MDR). Det &r
mojligt att spara produkten med hjalp
av den unika identifikationskoden
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Informace o Gcelu pouziti
protect.CSB je ortéza ke korekci drzenf
téla, vzpiimenf a odlehceni hrudnf
pétere.

Indikace

VSechny indikace, u nichZ je nutné

vzpfimeni a odlehceni pdnevni pdtefe,

jako je napr:

+ Nespravné vadné a chabé drzenf
patefe

« Bolesti patefe podminéné drZzenim téla

+ Svalové slabost a/nebo zédovd
dysbalance

« Kulaté zada s chronickou bolesti zad

Kontraindikace

V soucasné dob€é nejsou zddné zndmy.

Rizika / Vedlejsi G&inky

V pfipadé pevné utazenych pomucek

mUZe dojit k mistnim otlaklim nebo

stendze cév nebo nerv(. Proto byste
méli za ndsledujicich okolnostf
pouzivdni konzultovat se svym
oSetfujicim Iékafem:

+ Onemocnéni nebo poranéni pokozky
v oblasti aplikace, predevsim v pfipadé
zndmek zanétu (nadmérné teplo, otok
nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrvovanf (napf.
u diabetu, kfeCovych zil)

« Poruchy odtoku lymfy —rovnéz
nejednoznacné otoky mékkych tkanf
po strandch mist aplikace

Pfi noSenf priléhavych pomUcek mdze

dochdzet k mistnimu podrazdéni klze,

pfip. iritaci, které miZe byt zplsobeno
mechanickym dréazdénim pokozky

(pFedevsim spolecné s pocenim) nebo

slozenfm materidlu.

Zamyslend skupina pacientt
Pfislusnici zdravotnickych profesf

oSetfuji na zakladé mér/velikosti, které
maji k dispozici a potfebnych funkci/
indikaci, dospélé a déti se zohlednénim
informacivyrobce ve své odpovédnosti.

Névod k nasazeni pro pacienta

+ Nejdfive rozepnéte oba suché zipy.

- Nasadte si ortézu jako batoh tak, Ze
provlecete ruce smyckami elastickych
popruh(.

« Nynf utdhnéte podle vlastniho pocitu
rovnomérné horni popruhy a zapnéte
je voblasti bficha. Pak utahnéte
rovnomérné spodni popruhy a zapnéte
je voblasti bricha pod témi hornimi
popruhy.

Navod pro ortopedického technika
Pfizplisobeni zadové dlahy

Z4dovou dlahu Ize individudiné
pfizpUsobit pacientovi. Pro pfizplsobenf
se nemusi dlaha vytahovat z kapsy.

Nastaveni popruht

Jsou-li popruhy pFilis dlouhé, mizete

je zkrdtit ustfihnutim levého popruhu.
Popruh je k tomu sesity v urcitych
odstupech.

dobre sedi. Nastavitelny systém suchych
zipU Ize v zddové oblasti nastavit podle
potfeba pacienta.

Pokyny k prani

Pasky na suchy zip pred pranim

zapnéte. Zbytky mydla mohou zpUsobit

podrazdénf kiize a vést k opotrebenf

materialu.

« Vyrobek perte v ruce a nejlépe za
pouZiti praciho prostfedku medi clean.

+ Nebélit.

« Susit na vzduchu.

+ Nezehlit.

« Chemicky necistit.

W AR AR




Pokyny pro skladovani

Vyrobek skladujte na suchém misté
chrdnéném pred prfimymi slunecnimi
paprsky.

Materidlové sloZzeni
Polyamid, elastan, polyuretan, nylon,
dorlastan

Ruéeni

Rucenfi vyrobce zanikd pfi nespravném
pouZivédni. DodrZujte také prislusné
bezpecnostni pokyny a instrukce v
tomto ndvodu k pouZivani.

Likvidace °
Doslouzily vyrobek mlzete 51
odstranit s komunalnim odpadem. W

V pfipadé reklamaci v souvislosti

s vyrobkem, jako je napfiklad
poskozenfi Gpletu nebo vady
pfiléhavosti, se prosim obratte pfimo
na svého specializovaného prodejce
zdravotnickych prostiedk(. Pouze
zavazné nezadouci prihody, které
mohou vést ke znacnému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je
tfeba nahldsit vyrobci a pfislusnému
Gfadu ¢lenského statu. Zdvazné
nezddouci piihody jsou definovdny ve
¢lanku 2 €. 65 nafizeni (EU) 2017/745
(MDR). Zpétnd vysledovatelnost vyrobku
je zarucena kédem UDI [upi]
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Namjena

protect.CSB ortoza je za ravno drzanje
koja sluzi za ispravljanje i rasterecenje
prsnog dijela kraljeznice.

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je potrebno

ispravljanje ili rasterecenje prsnog dijela

kraljeznice, kao npr.:

« LoS stav, loSe drzZanje ili pogresan
poloZaj kraljeZnice

+ Bolovi u stupu kraljeZnice uvjetovani
loSim drZzanjem

« MiSi¢na slabost i/ili disbalans leda

+ Pogrbljenost s kroni¢nim bolovima u
ledima

Kontraindikacije
Do danas nepoznate.

Rizici / Nuspojave

Medutim u pojedinacnim slucajevima

moze dodi do lokalnog osjecaja pritiska

ili do suzavanja krvnih Zila ili Zivaca.

Stoga se u sljedec¢im okolnostima

prije uporabe posavjetujte sa svojim

lije€nikom:

+ Kozne bolesti ili ozljede na podrucju
primjene, posebno sa znakovima upale
(pretjerano zagrijavanje, oticanje ili
crvenilo)

« Osjetni i krvozilni poremecaji (npr.
dijabetes, varikozne vene)

+ Poremecaji odljeva limfne tekucine
- takoder nezamjetne otekline mekih
dijelova izvan podrucja primjene

Kada nosite usko prianjaju¢a pomagala,

moze doci do lokalne iritacije koZe, $to

se moZe pripisati mehanickoj iritaciji

koZe (posebno u vezi sa znojenjem) ili

sastavu materijala.

Predvidena skupina pacijenata
Zdravstveni radnici, sukladno svojoj

odgovornosti, pruZaju njegu odraslima i
djeci na temelju raspolozivih dimenzija /
veli¢ina i potrebnih funkcija / indikacija,
voded¢i racuna o podacima proizvodaca.

Upute za namjeStanje za pacijenta
+ Najprije otvorite oba zatvaraca s
Cickom.

Navucite ortozu kao naprtnjacu, tako
da ruke provucete kroz petlje
elasticnih traka.

Sada prema vlastitom osjecaju
ravnomjerno zategnite gornje
remenove te ih Cickom ucvrstite u
trbusnom podrudju. Zatim
ravnomjerno povucite na donje
remenje i Cickom ih pricvrstite ispod
prethodno zatvorenih remenova u
trbusnom podrucju.

Upute za ortopedskog tehnicara
Prilagodba ledne vodilice

Lednu vodilicu moguce je prilagoditi
individualno na pacijenta. Za
prilagodavanje vodilicu nije potrebno
izvaditi iz torbe.

PodeSavanje remenja

Ako su remenovi predugacki, moZete ih
skratiti rezanjem na lijevom remenu.
Remen se ovdje pri¢vrscuje u intervalima.
Na kraju jo$ jednom provjerite poloZaj
ortoze. Podesivi sustav CiCaka moze

se podeSavati u straznjem podrucju
prema potrebama pacijenta. Zpétna
vysledovatelnost vyrobku je zarucena
kédem.

Upute za odrZavanje

Cicak-trake zatvorite prije pranja. Ostaci

sapuna, krema ili masti mogu izazvati

iritacije koZe i troSenje materijala.

« Proizvod perite rucno, po mogucnosti
sredstvom za pranje medi clean.

+ Neizbjeljujte.

+ Ostavite suSiti na zraku.

- Ne glacajte.



+ Ne Cistite kemijski.
W AE R E

Upute za skladiStenje
Cuvati na suhom mjestu, zasti¢eno od
svjetlosti.

Sastav materijala
Poliamid, elastan, poliuretan, nylon,
dorlastan

Jamstvo

Jamstvo proizvodaca prestaje vaziti u
slu¢aju nenamjenske uporabe. Pritome
slijedite i odgovarajuce sigurnosne
napomene i instrukcije u ovim uputama
za uporabu.

Zbrinjavanje °
Proizvod se moZe odlozZiti s )
kuéanskim otpadom. Wﬂ

U slucaju reklamacija vezanih uz
proizvod, poput oStecenja u materijalu
ili ako vam ne pristaje, obratite se
izravno svom dobavljacu medicinskih
proizvoda. Samo ozbiljni slucajevi,

koji bi mogli dovesti do znacajnog
naruSavanja zdravlja ili smrti, moraju se
prijaviti proizvodacu i nadleznom tijelu
drZave Clanice. Teski slucajevi definirani
su u ¢lanku 2. stavku 65. Uredbe (EU)
2017/745 (MDR). Sljedivost proizvoda
osigurava se UDI Sifrom [upi]
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HasHaueHue

protect.CSB - 3T0 BbINPAMASIOLLMIA
opTe3 AAS BbINPAMAEHUS 1 Pa3rpy3ku
FPYAHOrO OTAEAA MO3BOHOYHMKA.

MNokasaHuA

Bce nHAMKaumK, Npu KOTOPbIX
HeobXOAMMBI BbIpaBHWUBaHME

1 pasrpyska rpyAHoro otaena
NO3BOHOYHWKA, Hanpumep:

« CyTYAOCTb, AEDEKTBI OCAHKM UAK
HenpaBWAbHOE NMOAOXEHWE
NO3BOHOYHUKa

Boan B MO3BOHOUHMKE,
06YCAOBAEHHbIE HEMPABWUABHOM
OCaHKoW

CAaboCTb MbILLL, CIIUHBI U/UAK
MbILLUEYHBIN pAucHanaHc
CyTYAOCTb M XPOHUYECKME BOAK B
cnuHe

MpoTuBonokasaHuA

O HacToALLErO BPEMEHW HE BbIABAEHbI.

Pucku / No6ouHble 3dpdHeKTbl

Mpn NAOTHOM NPUAEraHUm
BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET
NPOU30NTK MECTHOE CAABAMBAHUE
WA CYXEHWE KPOBSAHbIX COCYAOB

WAV HepBOB. 103TOMy 06513aTEABHO
KOHCYABTUPYMTECH CO CBOMM

AeYaLLMM BPaYOM MPU CAEAYHOLLMX
06CTOATEALCTBAX:

e 3aboneBaHNA MAW NMOBPEXAEHNS
KOXM B 0B6AACTH MPUMEHEHUS, MPEXAE
BCEro npu BOCMaAUTEAbHbBIX CUMMNTOMAaX
(CUABbHBIV Harpes, onyxaHue UAK
nokKpacHeHKe)

¢ HapylueHue 4yBCTBUTEABHOCTH U
KpoBOObOpaLlLEHUS (Hanpumep npu
AvabeTe, paclMpeHun BeH)

* HapylweHus AMMOOTTOKa - a
Takxe HEOAHO3HAYHbIE OMyxaHWs
MSTKKUX TKaHEel 3a npeaeraMu 0baacTu
npUMeHeHUs

HoweHune TecHO npuaeratoLmnx
BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET
NPUBECTH K MOSBAEHUIO MECTHbIX
pasApaxXeHU KOXu, NPUYUHON
KOTOPbIX MOXET OblTb MEXaHWYECKOE
pasApaxeHue Koxu (Mpexae Bcero
B COYETaHMKU C NOTOOTAEAEHWEM) UAU
cocTaB MaTepuana.

MpeaycMoTpeHHasn rpynna nauuMeHToB
MpeACTaBUTEAN MEAULIMHCKMX
npodeccuit Noa cobCTBEHHYIO
OTBETCTBEHHOCTb Ha OCHOBaHMWM
AOCTYMHBIX MEP/BEAUUMH U
HEOBXOAUMBIX GYHKLIMIA/NOKa3aHWit
0Ka3blBalOT MEAWULIMHCKYIO MOMOLLLb
B3POCABLIM U AETAIM C yUYETOM
MHGOPMaLMK NPOU3BOAUTEAS.

UHCTPYKUUA N0 HAAEBAHUIO AAA
naumeHTa

+ CHauana paccTerHute obe 3acTexku ¢
AUMYYKaMMU.

HaaeHbTe opTes, Kak prok3ak:
NPOAEHLTE PYKM Yepes NeTAn
3NACTUYHbIX AEHT.

PaBHOMEPHO HaTAHWUTE BEPXHUE
pPEMELLIKK, OPUEHTUPYACH Ha CBOU
OLLYLLIEHWS, ¥ 3aCTEMHUTE UX C
NOMOLLIO AUMYYEK B 0OAGCTU XMBOTA.
3aTeM PaBHOMEPHO HATAHUTE HXKHWE
pPEMELLKM 1 3aCTEMHUTE X C MOMOLLLbIO
AMMYYEK HUXE TEX PEMELLIKOB, KOTOPbIE
AO 3TOr0 3aCTEMHYAM Ha XMBOTE.

UHCTPYKUUA ANA TEXHUKa-opTOneAa
MoAroHKa CMMHHOW LUKHbI

CrNWHHYIO WKUHY MOXHO OTPEeryAupoBaTh
MHAMBMAYAAbHO AAS KAXAOTO NauueHTa.
AASI TOATOHKM HE HYXHO M3BAEKATb LUMHY
13 KapMmaHa.

PeryampoBka pemeluKos

EcAn peMeLLKM CAULLIKOM AAVHHbIE,
MOXHO 06pe3aTb AeBblli PEMELLIOK.

AASi 3TOTO OH NPOLUMUT C ONPEAEAEHHbBIM
MHTEPBAAOM. B 3aKkAtoUeHWE NPoBEPLTE
nocaaky opTesa. Peryavpyemyto cuctemy



PEMELLIKOB C AUTYyYKamu B 06AaCTH
CMUHbI MOXHO OTPEryAMpPOBaTh C y4eToM
notpebHocTeN NauneHTa.

PekomeHpauuu no yxoay

Mepea CTUPKOW 3aCTErHUTE 3aCTEXKM-
AMNyYKkn. OCTaTKM MblAa MOTYT Bbl3BaTb
pasApaxeHune KoXu 1 cnocobctBoBaTth
M3HOCY MaTepuana.

« CTupaiite u3penmne BpyUHyto.

« He otbennBarts.

+ He cylnTh B CYLUIMABHON MaLUWHE.

- He rnapmthb.

+ He noaBepratb XMMWUYECKOIN UNCTKE.

W AR AR

MHCTPYKUUA NO XpaHEHUIO

XpaHUTb B CyXOM MeCTe,NPeAOXPaHATbL
OT BO3AEVCTBMSA NPAMOro COAHEYHOTO
cBeTa.

ZAN

Matepuansbi
NoAMaMMA, dAaCTaH, NOAMYPETaH,
HelinoH, AopcTacTaH

OTBETCTBEHHOCTb

ﬂpl/l MUCMNOAb30OBAHUN U3AEAUA HE MO
Ha3Ha4Y€eHMIO NMPONU3BOANUTEAL HE HECET
HWKaKOM OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobatopaiiTe ykasaHua no 6e3onacHocTm
1 NPeAnUCcaHmns, NPUBEAEHHbBIE B 3TOM
MHCTPYKLMM.

YTuamsauusa °

YTMAM3MpoOBaTh BMECTE C 41
ObITOBBIMI OTXOAAMMU. W
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Kullanim amaci

protect.CSB, g6glis omurgasinin
dik tutulmasi ve rahatlatiimasi icin
kullanilan bir diiz tutma ortezidir.

Endikasyonlar

Gogls omurgasinin dizeltilmesive

yukinin azaltilmasi gereken tim

endikasyonlar, érnegin:

« Durus zayifligi, durus hatalari veya
omuriligin yanlis durusu

+ Omurilikte durustan kaynaklanan
agrilar

« Kas zayiflig1 ve/veya sirttaki
dengesizlikler

« Kronik sirt agrili yuvarlak sirt

Kontrendikasyonlari
Bugline kadar bilinen yok.

Riskler/Yan etkiler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,
yerel basinc belirtileri veya damar

ya dasinirlerin daralmasi gordlebilir.
Bu nedenle asagidaki durumlarda
uygulama oncesinde tedavi eden
doktorla gérlismeniz onerilir:

+ Uygulama bdlgesinde cilt hastahigi
veya yaralanmasi var ise (6r. fazla
Isinma, sisme veya kizarma gibi
iltihaplanma gdstergeleri oldugunda)
Bacaklarda duyu kaybi ve dolasim
bozukluklari (6rn. diyabet
hastalarinda, varislerde)
Lenfdrenaji rahatsizliklari ve
uygulama alaninin disinda kalan
yumusak dokularda belirgin olmayan
sismeler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,
ciltte cildin mekanik olarak tahris
olmasi sonucunda veya malzemenin
bileseninden kaynaklanan, (6zellikle
terolusmasiyla baglantili olarak) yerel
tahrisler veya iritasyonlar gorilebilir.

Ongériilen hasta grubu

Saglik mesleklerinde calisanlar,
Ureticinin bilgilerini dikkate alarak
yetiskin ve cocuklara, kullanima sunulan
6lcller/boylar ve gerekli fonksiyonlar/
endikasyonlar yardimiyla ve kendi
sorumluluklari altinda bakar.

Hasta icin takma talimati

- Once iki cirt cirt baglantiyr acin.

+ Ortezi ayni sirt cantasi gibi takmak
icin, kollarinizi esnek bantlarin
deliklerinden gecirin.

Simdi Ustteki kemer bantlarini rahat
edeceginiz sekilde orantili olarak sikin
ve gobek bdlgesinde cirt cirt
baglantilariniyapin. Ardindan alttaki
kemer bantlarini orantili olarak sikin ve
gobek bolgesinde daha dnce
bagladiginiz kemer bantlarinin
altindan bunlarin cirt cirt baglantisini
yapin.

Ortopedi teknisyeniicin talimatlar
Sirt kizaginiuyarlama

Sirt kizagi hastaya gore 6zel olarak
uyarlanabilir. Uyarlama icin kizak
cantadan ¢ikartilmamalidir.

Kemer bantlarini ayarlama

Bantlar ¢cok uzunsa, bunlari sol banttan
keserek kisaltabilirsiniz. Bu amacla
kemer, aralikli olarak dikilmistir.
Ardindan ortezin nasil oturdugunu
kontrol edin. Ayarlanabilir cirt cirt sistemi
sirt bolgesinde hastanin ihtiyaclarina
gore ayarlanabilir.

Bakim onerileri

Cirt bantlari litfen yikama dncesinde

kapatin. Cirt bantlari litfen yikama

dncesinde kapatin.

- Urlini tercihen medi clean deterjani ile
elle yikayin.

+ Beyazlatici kullanmayin.

+ Havada kurumaya birakin.

Utiilemeyin.



+ Kimyasal temizlige vermeyin.
WAB AR

Saklama

Litfen ortezi kuru bir ortamda
saklayiniz ve dogrudan glines 1sigindan
koruyunuz.

Materyal
Poliamit, elastan, poliliretan, nylon,
dorlastan

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek
durumlardan imalatci sorumlu
tutulamaz. Bu nedenle, ilgili glivenlik
uyarilarini ve bu kullanim kilavuzundaki
talimatlari mutlaka goz 6niinde
bulundurun.

Atiga ayirma °
UriinG ev ¢opii Uizerinden atiga C;h
ayirabilirsiniz. W
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Przeznaczenie

protect.CSB to orteza do utrzymywania
w pionie i odcigzania piersiowego
odcinka kregostupa.

Wskazania

Wszystkie zalecenia, w ktdérych
wymagane jest wyréwnanie i odciazenie
piersiowego odcinka kregostupa, jak np.:
Zaburzenia postawy, wady ostawy lub
nieprawidtowa postawa kregostupa
Bdle kregostupa wynikajace z
nieprawidtowej postawy

« Ostabienie miesni i/lub dysbalans
plecéw

Kifoza czynnosciowa z chronicznym
bélem plecow

Przeciwwskazania
W chwili obecnej nie znane.

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych
srodkéw pomocniczych moze dojsé

do miejscowych objawdéw ucisku lub
$cisnie¢ naczyn krwionosnych lub
nerwéw. Dlatego przed uzyciem ortezy
nalezy skonsultowac sie z lekarzem
prowadzacym leczenie w razie
nastepujacych dolegliwosci:

Choroby lub uszkodzenia skéry

W miejscu stosowania, przede
wszystkim przy objawach zapalenia
(nadmierne ocieplenie, obrzek lub
zaczerwienienie)

« Zaburzenia czucia i ukrwienia nég (np.
przy cukrzycy, zylakach)

Zaburzenia chtonki—jak réwniez
niejednoznaczne obrzeki miekkich
czes$ci poza obszarem stosowania

W przypadku noszenia ciasno
przylegajacych srodkéw pomocniczych
moze dojs¢ do miejscowych podraznieri
skéry, wynikajacych z mechanicznego

uszkodzenia skéry (przede wszystkim
w zwiazku z potliwoscig) lub sktadu
materiatowego.

Docelowa grupa pacjentéw
Pracownicy stuzby zdrowia opatruja
osoby doroste i dzieci na wtasna
odpowiedzialnos¢, kierujac sie
dostepnoscia konkretnych rozmiaréw/
wielkosci oraz niezbednymi funkcjami/
wskazaniami, uwzgledniajac przy tym
informacje udzielone przez producenta.

Instrukcja naktadania dla pacjenta

+ Otworzy¢ oba rzepy.

« Zatozyc orteze podobnie jak plecak,
przektadajac ramiona przez petle z
tasmy elastycznej.

- Teraz $ciggnac¢ rownomiernie gérne
paski w taki sposdb, aby zapewniaty
komfort i zapiac je rzepami w strefie
brzucha. Nastepnie zaciagnad
jednakowo dolne paski i zapiac je
rzepami w strefie brzucha, pod
paskami zapietymi uprzednio.

Instrukcja dla technika ortopedy
Dopasowanie szyny tylnej

Szyne tylna mozna dopasowac
indywidualnie do pacjenta. W celu
dopasowania nie ma potrzeby
wyjmowania szyny z jej kieszeni.

Regulacja paskéw

Jezeli paski sa za dtugie, mozna je
skréci¢ odcinajac niepotrzebna czes¢
lewego paska. Aby to umozliwi¢, paski sa
przeszyte w regularnych odstepach.

Na koniec sprawdzi¢ prawidtowa
pozycje ortezy. Regulowany system
rzepéw mozna ustawi¢ w strefie plecdw
odpowiednio do potrzeb pacjenta.

Wskazéwki dotyczace pielegnacji
Przed praniem nalezy pamietac o
zapieciu mocowania na rzep. Resztki
detergentu moga powodowac



podraznienia skéry oraz uszkadzac

materiat.

+ Do prania wysciétki i pokrycia najlepiej
uzywac srodka medi clean. Zalecane
pranie reczne.

+ Nie wybielac.

+ Suszy¢ na powietrzu.

+ Nie prasowac.

+ Nie czysci¢ chemicznie.

W AR AR

Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywac
w suchym miejscu i chronié przed
bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

Sktad materiatu
Poliamid, elastan, poliuretan, nylon,
dorlastan

Odpowiedzialno$é

Odpowiedzialnos¢ producenta wygasa
w przypadku zastosowania niezgodnego
z przeznaczeniem. Nalezy réwniez
uwzglednia¢ odnosne wskazdéwki
bezpieczeristwa i informacje zawarte w
niniejszej instrukcji eksploatacji.

Utylizacja

Produkt mozna zutylizowac z °
odpadami z gospodarstwa 41
domowego. W

W przypadku reklamacji w zwigzku

z produktem, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub niewtasciwego
dopasowania, nalezy skontaktowac
sie bezposrednio z odpowiednim
sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim
w+tadzom kraju cztonkowskiego
nalezy zgtaszac jedynie powazne
incydenty, ktére moga doprowadzic¢

do znaczacego pogorszenia stanu
zdrowia lub do $mierci. Powazne
incydenty zdefiniowano w artykule 2
pkt. 65 rozporzadzenia (UE) 2017/745
w sprawie wyrobéw medycznych.
Identyfikowalno$¢ produktu jest
gwarantowana za posrednictwem
kodu UDI[up1]



protect.CSB

Rendeltetés

Aprotect.CSB egy egyenes tartdst
el@segitd ortézis, amely a mellkasi gerinc
kiegyenesitésére és tehermentesitésére
szolgdl.

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél a

mellkasi gerinc kiegyenesitésére és

tehermentesitésére van sziikség, pl.:

- Tartasi gyengeség, tartdshiba vagy a
gerincoszlop helytelen tartédsa

« Tartdsbdl eredd fajdalmak a
gerincoszlopban

« Izomgyengeség és/vagy a hdt
egyensllyi problémai

« Kerekhat krénikus hatfajassal

Ellenjavallatok
Jelenleg nem ismeretesek.

Kockazatok / Mellékhatasok
Aszorosan illeszkedd segédeszkozok
helyi nyoméddsokat okozhatnak, vagy
elszorithatjék a véredényeket vagy
idegeket. Emiatt az aldbbi esetekben
egyeztetnie kell a kezelGorvosaval a
hasznalat el6tt:

« Ab8r megbetegedései vagy sériilései

az alkalmazasi terileten,

mindenekelStt gyulladds jelei esetén

(fokozott melegség, duzzanat vagy

kipirosodas)

Erzészavarok és vérellatasi zavarok (pl.

diabétesz, visszér esetén)

« Nyirokelfolydsi zavarok —az
alkalmazasi teriileten kivili lagyrészek
nem egyértelm( duzzanatai szintén

Szorosan illeszkedd segédeszkozok

viselése esetén helyi bérirritdcid, ill. a

bér (elssorban izzaddssal dsszefliggd)

mechanikus irritdcidjara vagy az
anyagosszetételre visszavezethetd
irritacié 1éphet fel.

Meghatdrozott betegcsoport

Az egészségligyi szakemberek a
rendelkezésre 4116 méretek és a
sziikséges funkcidk/javallatok alapjén
felnGtteket és gyermekeket latnak el
sajat felelGsségre, a gydrtdi informdcidk
figyelembevételével.

Felhelyezési itmutaté a paciens

szamdra

« Els6ként nyissa szét a két tépbzarat.

« Vegye fel az ortézist gy, mint egy
hatizsdkot: vezesse 4t mindkét karjat
az rugalmas pantok filein.

« Ezutdn sajdt érzése szerint
egyenletesen hlzza feszesre a felsd
pdntokat és hastdjékon zdrja 6ssze a
tépGzérakat. Véglil hiizza egyenletes
feszességlire az alsé pantokat, majd
tép6zdrazza ossze Gket hastdjékon, a
mar 0sszekapcsolt pdntok alatt.

Utmutaté az ortopédiai technikus
szamara

A héatsin beéllitdsa

Ahdtsin egyénileg a paciensre igazithatd.
Abedllitdshoz a sint nem kell kihtGzni a
tartdzsebbdl.

A pantok beéllitdsa

Ha a pdntok tll hosszlak lennének,

a bal oldali pént levdagasaval lehet
rajtuk roviditeni. A pénterre a célra
szakaszosan van levarrva.
Befejezésképpen ellendrizze az ortézis
helyzetét. Az allithatd tépdzarakat a
pdciens igényeinek megfelelen be lehet
allitani a haton.

Apoldsi Gtmutaté

Mosds el6tt a tépbzdarakat zarni kell. A

szappanmaradvanyok bér-irritaciét és

anyagkopast okozhatnak.

+ Aterméket ajanlott medi clean
mosdszerrel, kézzel mosni.

« Fehériteni tilos!

+ Hagyja a levegén megszaradni.



+ Nevasalja.
- Vegyi tisztitasa tilos!

WAEBE AR

Térolasi Gtmutatd
Az ortézist szdraz helyen tarolja, és 6vja
a kozvetlen napsitéstal.

Anyag
Poliamid, elasztdn, poliuretdn, nylon,
dorlasztan

Felel6sség

Agyartd felel6ssége megszlinik nem
rendeltetésszer(i haszndlat esetén.

Ide vonatkozdan vegye figyelembe a
jelen haszndlati Gtmutatdban talalhaté
megfeleld biztonsagi tudnivaldkat és
utasitdsokat is.

Artalmatlanités °
Aterméket a hdztartdsi hulladékba C;h
dobhatja. W

Atermékkel 6sszefliggésben
felmerdld reklamdcidk, pl. a szovet
karosoddsa vagy szabdsi hibak, esetén
forduljon kozvetlenil a gyégydszati
szakkeresked6hoz. Csak azokat a
stlyos varatlan eseményeket lehet
jelenteni a gyartdnak és a tagallam
illetékes hatésagédnak, amelyek az
egészségi allapot jelentds romldsdhoz
vagy haldlhoz vezethetnek. A

sulyos varatlan események az (EU)
2017/745 (MDR) rendelet 2. cikkének
65. pontjdban olvashatdk. A termék
nyomon kévethet§ségét az UDI kdd
biztositja.
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Predvidena uporaba
protect.CSB je ortoza za poravnavo in
razbremenitev prsnega ela hrbtenice.

Indikacije

Vse indikacije, pri katerih je potrebna

opora in razbremenitev prsnega dela

hrbtenice, npr.:

- Sibka drZa, napaka pri drZi ali napa¢na
drza hrbtenice

+ BoleCine v hrbtenici zaradi slabe drze

- Sibkost misic in/ali neuravnoteZenost
hrbta

« Zgrbljen hrbet s kroni¢nimi boleCinami
v hrbtu

Kontraindikacije
Niso znane.

Tveganja / Stranski u€inki

Zaradi pretesno oprijetih pripomockov
lahko pride do lokalnih znakov pritiska
ali zozenja krvnih Zil ali Zivcev. Zato se
morate v naslednjih okolis¢inah pred
uporabo posvetovati s svojim leceCim
zdravnikom:

+ Obolenja ali poskodbe koZe na
obmocju uporabe, predvsem pri
simptomih vnetja (prekomerno
segrevanje, otekline ali pordecenje)
Obcutljivostne motnje in motnje
prekrvavitve (npr. pri sladkorni bolezni,
krénih Zilah)

Motnje odtekanja limfe — tudi nejasne
otekline mehkih delov ob strani
obmocja uporabe

Pri noSenju tesno oprijetih pripomockov
lahko pride do lokalno razdrazene

koZe, Cesar vzrok je mehansko draZenje
koZe (predvsem v z vezi s potenjem) ali
sestava materiala.

Predvidena skupina pacientov
Izvajalci zdravstvenih poklicev na svojo

odgovornost ob uposStevanju informacij
proizvajalca s pomocjo razpoloZljivih
mer/velikost in potrebnih funkcij/
indikacij oskrbujejo odrasle in otroke.

Navodila za namestitev za paciente
+ Najprej odprite obe sprijemali.
Ortozo si nadenite kot nahrbtnik tako,
da roke daste skozi zanke elasticnih
trakov.

Zdaj po svojem obcutku enakomerno
zategnite zgornja pasovainjus
sprijemalom zaprite na obmocju
trebuha. Nato enakomerno povlecite
spodnja pasova in ju s sprijemalom
zaprite na obmocju trebuha nad prej
zaprtima pasovoma.

Navodila za ortopedske tehnike
Prilagajanje hrbtne opornice

Hrbtno aluminijasto opornico lahko
prilagodite posameznemu pacientu. Pred
prilagajanjem aluminijaste opornice ni
treba vzeti iz Zepa.

Nastavljanje pasov

Ce so pasovi predolgi, jih lahko skrajsate
tako, da odreZete levi pas. Pas je v ta
namen presit v razmikih.

Na koncu preverite prileganje ortoze.
Nastavljiv sistem sprijemal lahko na
hrbtnem delu nastavite glede na potrebe
pacienta.

Navodila za vzdrZevanje

Pred pranjem zapnite trakove. Ostanki

mila, detergenta, losjonov in mazil lahko

drazijo koZo in poSkodujejo pletivo.

« Proizvod perite rocno. Priporo¢amo
uporabo medi clean Cistinega sredstva.

+ Ne belite.

+ Susite na zraku.

+ Ne likajte.

+ Kemicno CiScenje ni dovoljeno.

@WABl AR




Navodila za shranjevanje
Proizvod hranite v suhem prostoru in ga
ne izpostavljajte direktni soncni svetlobi.

Sestava materialov
Poliamid, elastan, poliuretan,
nylon, dorlastan

Garancija

Garancija proizvajalca preneha veljati
v primeru nenamenske uporabe.

Pri tem upoStevajte tudi ustrezna
varnostna opozorila in navodila

v teh navodilih za uporabo.

Odstranjevanje °
Izdelek se sme odstraniti med 51
gospodinjske odpadke. W

V primeru reklamacij v zvezi s

tem izdelkom, npr. pri poskodbah
pletenine ali napakiv kroju, se

obrnite neposredno na prodajalca z
medicinskimi pripomocki. Proizvajalcu
in pristojnemu organu drZave ¢lanice
morate porocati samo o resnih
zapletih, ki lahko povzrocijo bistveno
poslab3anje zdravstvenega stanja ali
smrt. Resni zapleti so opredeljeni pod
3t. 65 2. Clena direktive (EU) 2017/745
o medicinskih pripomockih. Sledljivost
izdelka zagotovlja koda UDI [uoi],

Slovenscina
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Informdcia o Gilele pouZitia
protect.CSB je ortéza na rovné drzanie
tela navzpriamenie a odlahcenie
hrudnikovej chrbtice.

Indikacie

Vsetky indikdcie, pri ktorych je potrebné

vzpriamenie a odbremenenie

hrudnikovej chrbtice, ako napr.:

« Slabost drZania tela, chyby pri drzanf
tela alebo nespravne drzanie chrbtice

« Bolestiv chrbtici podmienené drzanim
tela

« Svalové slabost a/alebo dysbalancie
chrbta

« Okruhly chrbét s chronickou bolestou
chrbta

Kontraindikacie
V stcasnosti nie st zndme.

Rizikd / Vedlajsie Gcinky

Pri tesne priliehajtcich poméckach

moze dochddzat k lokdlnym otlaceniam

alebo k ztizeniu krvnych ciev alebo
nervov. Preto by ste sa za nasledujtcich

okolnosti mali pred pouZitim poradit s

Vasim oSetrujlcim lekarom:

+ Ochorenia alebo poranenia koze v
oblasti aplikacie, predovsetkym pri
zapalovych priznakoch (nadmerné
zahriatie, opuch alebo zacervenanie)

« Poruchy citlivosti a prekrvenia (napr.

pri diabete, kf¢ovych zilach)

Poruchy odtoku lymfy —rovnako

nejednoznacné opuchy makkych castf

mimo oblasti aplikacie

Pri noseni tesne priliehajdcich pomdcok

moze dojst k lokdlnym podrazdeniam

koZe resp. iritaciam, ktoré suvisia

s mechanickym drdZzdenim koZe

(predovsetkym v spojeni's potenim)

alebo so zloZzenfm materidlu.

Urcena skupina pacientov

Prislusnici zdravotnickych povolanf
podla svojich kompetencif oSetria
dospelych a deti na zéklade dostupnych
rozmerov/velkosti a potrebnych funkcii/
indikacif, pricom zohladnia pokyny
vyrobcu.

Ndvod na natiahnutie pre pacienta

- Otvorte najprv obidva suché zipsy.

« Ortézu si natiahnite ako plecniak tak,
Ze ramend prevleciete cez slucky
elastickych popruhov.

Podla vlastného pocitu rovnomerne
pritiahnite horné popruhy a suchym
zipsom ich upevnite v oblasti brucha.
Potom rovnomerne potiahnite dolné
popruhy a upevnite ich suchym zipsom
pod uZ predtym upevnenymi
popruhmi v oblasti brucha.

Névod pre ortopedického technika
Prispdsobenie chrbtovej dlahy
Chrbtové dlaha sa dé individuédlne
prispdsobit telu pacienta. Pre
prispdsobenie sa dlaha nemusi vybrat z
vrecka.

Nastavenie popruhov

Ak st popruhy prilis dIhé, méZzete ich
skratit odstrihnutim na favom popruhu.
Popruh je kvéli tomu presivany po
lsekoch.

- Nasledne skontrolujte, ¢i ortéza dobre
sedf. Nastavitelny systém suchych zipsov
sa dd v chrbtovej Casti nastavit podla
potrieb pacienta.

Pokyny na oSetrovanie

Suché zipsy pred pranim zatvorte. Suché

zipsy pred pranim zatvorte.

« Vyrobok perte rucne, najlepsie pracim
prostriedkom medi clean.

+ Nebielte.

+ Suste na vzduchu.

+ Nezehlite.



+ Necistite chemicky.
@B AR

Pokyny na skladovanie
Ortézu skladujte v suchu a chrénte
pred priamym slne¢nym Ziarenim.

Materidlové zloZenie
Polyamid, elastan, polyuretan,
nylon, dorlastan

Rucenie

Rucenie vyrobcu zanikd pri pouzivant,
ktoré nezodpovedd uréenému Gcelu.
Dodrziavajte pritom aj prislusné
bezpecnostné upozornenia a pokyny
v tomto ndvode na pouzitie.

Likvidacia °
Vyrobok mézete zlikvidovat ako )
domovy odpad. Wﬂ

V pripade reklamdcif stvisiacich s
produktom, ako napriklad poskodenia
pleteniny alebo nedostatky
vytvarovania, sa prosim obratte priamo
na Vasu Specializovanu predajiu so
zdravotnickymi pomdckami. Vyrobcovi a
prislusnému organu clenského Stétu sa
musia hldsit len zavazné nehody, ktoré
mozu viest k podstatnému zhorseniu
zdravotného stavu alebo k smrti.
Zavazné nehody st definované v ¢lanku
2 ¢.65 Nariadenia (EU) 2017/745 (MDR).
Spatnd sledovatelnost produktu je
zabezpecena kédom UDI [uni],

Slovencina
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Destinatia utilizarii
protect.CSB este o orteza de mentinere
n pozitie dreapta pentru alinierea si

descdrcarea coloanei vertebrale toracice.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesara o

indreptare si detensionare a zonei

toracice a coloanei vertebrale, ca de ex.:

« Sldbiciune a tinutei, erori de tinuta sau
tinuta defectuoasa a coloanei
vertebrale

« Dureri legate de tinutd in coloana
vertebrala

« Slabiciuni musculare si/sau
dezechilibre ale spatelui

+ Cocoasa cu dureri de spate cronice

Contraindicatii
Nu sunt cunoscute pandin prezent.

Riscuri/ Efecte secundare

Atunci cand anumite elemente de

sustinere sunt aplicate prea strans, pot

sd apara fenomene locale de compresie

sau constrictie a vaselor de sange ori a

nervilor. De aceea recomandam cain

circumstantele prezentate mai jos sd vd

consultati cu medicul dumneavoastra

curantinainte de utilizare:

- Tn cazulin care prezentati boli de piele
sau raniin zona de aplicare, in special
daca apar simptome inflamatorii
(incédlzire excesiva, umflare sau
nrosire)

« Perturbdri de sensibilitate sau de
irigare (de ex. la diabet, varice)

« Perturbdri ale drendrii limfei —de
asemenea tumefactii inexplicabile ale
partilor moiin afara zonei de aplicare
aortezei

La purtarea unor elemente de sustinere

aplicate prea strans, se pot produce

iritatii ale pielii sau iritatii, cauzate

Romana

de iritari mecanice ale pielii (mai ales
Tn combinatie cu transpiratia) sau de
compozitia materialelor.

Grupe de pacienti prevazute

Angajatii in activitdti de ingrijirea
sdndtdtii trateaza pe proprie raspundere
adulti si copii, pe baza dimensiunilor/
marimilor disponibile si a functiilor/
indicatiilor necesare, prin considerarea
informatiilor producatorului.

Instructiuni de imbracare pentru
pacient
+ Maiintdi deschideti cele doud prinderi
tip arici.
- Tmbracati orteza ca pe un rucsac,
trecand bratele prin buclele benzilor
elastice.
Strangeti acum uniform, dupa simtul
dumneavoastrd, benzile superioare ale
curelelorsi le prindeti ferm cu
elementele arici Tn zona abdomenului.
Tnncheiere trageti uniform benzile
inferioare ale curelelor si le prindetin
arici dedesubtul benzilor inchise mai
Tnainte Tn zona abdomenului.

Instructiune pentru tehnicianul
ortoped

Adaptarea sinei de spate

Sina de spate poate fi adaptata individual
la pacient. Pentru adaptare sina nu
trebuie scoasa din buzunar.

Reglarea benzilorde curea

Daca curelele sunt prea lungi, acestea
pot fi scurtate prin taiere la cureaua din
stanga. Pentru aceasta cureaua este
cusutainintervale.

nncheiere verificati din nou asezarea
ortezei. Sistemul reglabil de prindere de
tip arici poate fi reglat in zona spatelui
conform necesitdtilor pacientului.

Instructiuni de intretinere
Tnchideti toate Tmbinarile tip scai Tnainte



Romana

de spdlare. Resturile de detergent, creme

sau unguente pot provoca iritatii ale

pielii si uzura materialului.

« Spélati de mana pernutele/captuseala,
de preferinta cu detergent medi clean.

+ Nu folositi nalbitor.

+ UscatiTn mod natural la aer.

+ Nu-I calcati.

« Nu-l curdtati chimic.

W AE AR

Instructiuni de depozitare
Pdstrati orteza intr-un loc uscat si
ferit de razele directe ale soarelui.

Compozitia materialului
Poliamidd, elastan, poliuretan,
nylon, dorlastan

Garantia

Responsabilitatea producdtorului se
anuleazd Tn cazul utilizarii neconforme
cu destinatia. Respectati pentru aceasta
indicatiile de sigurantd corespunzatoare
precum si indicatiile din prezentele
Instructiuni de utilizare.

Eliminare deseu a
Eliminarea produsului se poate =d
facen regim de deseu menajer. Wﬂ

Tn cazul reclamatiilorin legtura cu
produsul, ca de exemplu deteriorari

ale tricotului sau defecte in formatul
adaptabil, vd rugdm sd va adresati direct
furnizorului dumneavoastrd comercial
de specialitate pentru dispozitive
medicale. Numaiincidentele grave, care
pot cauza deteriorarea grava a starii de
sandtate sau decesul trebuie anuntate la
producdtor sila autoritatea competentd
din statul membru. Evenimentele

grave sunt definite in Articolul 2 Nr.

65 al Regulamentului (UE) 2017/745

(MDR). Trasabilitatea a produsului
este garantata prin codul UDI [uoi],
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Formal
protect.CSB er en rettholderortose til &
rette opp og avlaste brystvirvelsgylen.

Indikasjoner

Alle indikasjoner som krever en
oppretting og avlastning av
lendevirvelsgylen (LVS), f.eks.:
Holdningssvikt, holdningsfeil eller feil
holdning i ryggraden

+ Holdningsbetingede smerter i
ryggraden

Muskelsvakhet og/eller ubalanse i
ryggen

Pukkelrygg med kroniske ryggsmerter

Kontraindikasjoner
For tiden ikke kjent.

Risiko / Bivirkninger

Det kan oppsta lokale trykksymptomer

ellerinnsnevringer av blodkar

eller nerver ved for tettsittende

hjelpemidler. Du ma derfor konferere

med behandlende lege fgr bruk under
folgende omstendigheter:

« Sykdommer eller skader pa huden i
bruksomradet, seerlig hvis det er tegn
pa betennelse (sterk oppvarming,
hevelse eller rgdhet)

- Forstyrrelser i fglelse og blodsirkulas-
jon (f.eks. ved diabetes, areknuter)

 Lymfedreneringsforstyrrelser —og ikke
entydige hevelseri blgtvev pd siden av
bruksomradet

Ved bruk av tettsittende hjelpemidler

kan det oppsta lokale hudirritasjoner

eller andre irritasjoner, noe som skyldes
mekanisk irritasjon av huden (spesielt

i forbindelse med svettedannelse) eller

materialsammensetningen.

Beregnet pasientgruppe
Helsepersonell pleier voksne og barn
basert pa tilgjengelige mal/stgrrelser

og ngdvendige funksjoner/indikasjoner
i henhold til sitt ansvarsomrade, i

det man tar hensyn til produsentens
informasjon.

Bruksanvisning til pasienten

« Rpne farst de to borrelasene.

« Trekk ortosen pa som en ryggsekk ved
a fgre armene gjennom Igkkene i de
elastiske bandene.

« Stram deretter de gverste stroppene
jevntog fest med borrelasene i
mageomradet slik at det er
komfortabelt for deg. Stram deretter
de nedre stroppene jevnt og fest dem
med borreldsene under de tidligere
festede stroppene i mageomradet.

Bruksanvisning for ortopedisk
tekniker

Tilpasning av ryggskinnen
Ryggskinnen kan tilpasses individuelt
til pasienten. For a tilpasse behgver ikke
skinnen fjernes fra lommen.

Stilleinn stroppene

Dersom stroppene er for lange, kan du
avkorte dem ved & skjeere av den venstre
stroppen. Stroppen er sydd i intervaller
pagrunn av dette.

Kontroller til slutt at ortosen sitter riktig.
Detjusterbare borreldssystemet kan
justeres i ryggomradet etter pasientens
behov.

Vaskeanvisning

Fjern borreldsen fgr vasking. Sdperester,

kremer eller salver kan forarsake

hudirritasjoner og materialslitasje.

+ Vask produkt fortrinnsvis for hand
med medi clean vaskemiddel.

« Mad ikke blekes.

« Lufttarkes.

« Ma ikke strykes.

+ Ma ikke renses kjemisk.n

@WABl AR




Lagringsanvisning
Lagre produktet tgrt og beskyttet mot
direkte sollys.

Materialsammensetning
Polyamid, elastan, polyuretan,
nylon, dorlastan

Ansvar

Produsentens ansvar utlgper ved
feil bruk. Les ogsa de tilsvarende
sikkerhetsanvisningene og
instruksjonen i denne handboken.

Avfallsbehandling i
Du kan kaste produktet i @"

husholdningsavfallet.
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MpeaHa3HaueHue

protect.CSB e opTtesa 3a Kopekuus Ha
nosara 3a u3npassHe 1 obaekuaBaHe Ha
HaTOBapBaHETO Ha ropHaTta yacT Ha
rbpba.

MokasaHuna

BCUUKM NokazaHus, Npu KOUTO e
HeobX0AMMO M3npaBsHe 1 obAekyaBaHe
0T TOBap Ha rpbOHauYHKA CTbAD B
06AaCTTa Ha rbpPAWTE, KaTo HanpUMmep:
Haltungsschwache, Haltungsfehler

« CrabocT npu 3anassaHe Ha
M3NpaBeHo NOAOXEHKE, HENPABUAHO
NOAOXEHWE Ha TAAOTO UAWM HEMPABUAHO
NOAOXEHME Ha rpbOHAYHKUS CTbAD
BoAkM B rpbOHAUHKSA CTHAO,
npeAn3BrKaHu OT CToMKaTa

MyckyAHa cAabocT u/van AncHanaHe
Ha rbpba

Mbpbula ¢ XpoHUUYHa 6oAKa B rbpba

MpoTuBONOKa3aHuA
O MOMEHTa HSIMa YCTaHOBEHM.

PuckoBe / cTpaHUYHU eDEKTHU

MpW NABTHO NPUAENBALLM MOMOLLHM
CpeACTBa Morar Aa Ce NOSABAT AOKaAHM
CYMMNTOMM Ha NOBULIEHO HaAAraHe UAK
CBWBaHE Ha KPbBOHOCHWUTE CbAOBE WAM
HepBuWTe. 3aTOBa TPsibBa Aa ce
KOHCYATMPaTe ¢ Balnsa nekap B
CAeAHUTE CAydaun npean ynotpeba:
KoxHwu 3ab0AABaHUS AU HAapaHABaHKA
B 30HaTa Ha NPUAOXeHUe, 0cobeHo
NpU3HaLM Ha Bb3NareHne
(NMpekomepHo 3aTonAAHeE, MOAYBaHe
WAU 3auepBsBaHe)

CEeH30pHM 1 KPbBOHOCHW HapyLleHus
(Hanpumep anaber, pasWwnpeHn BeHK)
HapylueHna Ha AMMOHMA ApeHax

— CbLLO HEEAHO3HAYHM OTOLM Ha
MEKMUTE TbKaHW M3BbH 30HaTa Ha
NPUAOXEHWE

|_|pl/1 HOCEeHe Ha NALTHO NpUAenBaLLu
NOMOLLHM CPEACTBA MOXE A@ Bb3HUKHE
ANOKaAHO Apa3HeHe MAM Bb3MnaAeHue Ha
KoxaTa, KOETO MOXe Aa CE AbAXM Ha
MexaHWUYHO Apa3HeHe Ha koxara
(ocobeHo npu 13noTaBaHe) UAK Ha
MatepuanHna CbCTaB.

MpeaBuaeHa rpyna nauueHTu
3ApaBHUTE CNELMAAUCTY NoAarat
OTFOBOPHM FPUXM 38 Bb3PACTHUTE U
AELaTa Bb3 OCHOBA Ha HaAUYHWUTE
BEAUUMHIK/Pa3MepH 1 HeOOXOAMMM
bYHKUMM/MHAMKALMK, KaTo B3emaTt
npeABHA MHGOPMaLMATA Ha
NPOU3BOANTEAS.

UHCTpYyKuMA 3a nocTaBsAHe 3a
nauueHTa

[MTbpBO OTAEMETE ABETE BEAKPO
AENEHKM.

CnoxeTe opTesaTta KaTo paHula, kKato
NyCHETe pblieTe Ch Npes 0TBOPUTE Ha
eNaCTUUYHUTE AEHTH.

CAep TOBa 3aTerHeTe ropHUTE AEHTU
pPaBHOMEPHO, AOKBAETO BU € YAOBHO U
M 3aAeneTe B kopemMHaTa obaacT.
Caep TOBa M3abpranTe paBHOMEPHO
M0 AOAHUTE AEHTU U TV 3aAeneTe MoA
NpeABapuUTEAHO 3aAeNeHUTE AEHTU B
KopemHaTa obAacT.

WHCTPYKLMU 32 OPTONEANUYHUSA TEXHUK
PeryampaHe Ha 3apHaTa WwWuHa

3apHaTa WurHa Moxe Aa bbae
MHAMBMAYAAHO PETYAMPaHa criopea
nauneHTa. 3a peryavMpaHeTo WwuHata He
TpsibBa Aa ce oTCTpaHsaBa OT AXoba.

PeryaupaHe Ha neHTUTE

AKO AEHTUTE Ca TBBPAE AbATU, MOXETE Ad
T CKbCHTE, KaTO OTPEXETE AiBaTa AEHTa.
3a 1asu LeA AeHTaTa e 3alimnTa Ha
MHTEPBAAM.

Hakpas npoBepete MeCTONOAOXEHNETO
Ha opTesata. Peryampyemarta BEAKPO



BbArapcku

CUCTEMa MOXE Aa Ce Peryampa B 3apHaTa
4YacCT B 3aBUCUMOCT OT HYXAUTE Ha
nauueHTa.

MHCTpyKUMK 3a npaHe

Moas, npean NpaHe 3arenete BEAKPO

AeneHkata. OcTaTblmTe OT CanyH,

KPEeMOoBE UAU MEXAEMM MOraT Aa

NPeAM3BMKaAT APa3HEHE Ha KoxaTa U

M3HOCBaAHE Ha maTtepuana.

- [lepeTe NpoAyKTa Ha pbka, 3a
npeanoynTaHe ¢ npenapart 3a npaHe
medi clean.

« A\a ce cylu Ha Bb3AYX

» \a He ce nsbensa

« \a He ce rhnaam

« Aa He ce NoYnCTBa XMMUYECKU

WABl AR

Yka3aHue 3a cbXxpaHeHue

MoOAS, CbXxpaHaBanTe NPOAYKTa Ha CyXO
MSICTO W O Na3eTe OT Npsika CAbHYEBaA
CBETAMHA.

CbcTaB Ha maTepuana
MoAnamuna, enactaH, NOAMypeETaH,
HalaoH, Dorlastan

OTroBopHOCT

OTroBOpHOCTTa Ha NPOU3BOAWTEAS
oTnaaa npu HenpasuAHa ynotpeba.
CnasBaliTe CblUO CbOTBETHUTE
MHCTPYKLMKM 3a 6e30NacHOCT u
MHCTPYKLMW B TOBa PbKOBOACTBO 3a
noTpebutens.

N3xBbpAAHE °
MoxeTe Aa U3XBBbPAUTE MPOAYKTa )
npv 6UTOBUTE OTNAABLIM. Wﬂ

B cayualt Ha peknamaumu, CBbp3aHu ¢
NPOAYKTa, KaTo NOBPeAa Ha ApexaTta UAK
AEDEKT Ha 0BAEKAO, MOAS, CBBPXETE Ce
AVMPEKTHO C Ballma MeAULMHCKM

cneunanmnct. Camo Cepro3HU MHUMAEHTH,
KOMTO BK1xa MOTAM Aa AOBEAAT AO
3HAUUTEAHO BAOLLIABaHE Ha 3APaBETO UAK
CMbPT, TPSIOBa Aa 6bAAT AOKAAABAHM Ha
NPOW3BOAUTEAS 1 HA KOMMETEHTHUSA
opraH Ha AbpxaBaTa-uUAeHKa.
CeprosHUTE MHUMAEHTH Ca AedUHMPaHK
B UA. 2, nap. 65 ot PernameHT (EC)
2017/745 (MDR). Bb3mMOXHOCTTa 3a
NPOCAEAABaHE Ha NPOAYKTa e
rapaHTHpaHa NoCPEACTBOM YHUKAAHWSA
AyKTOB naeHTomKaumoreH UDI koa






Onemliuyar

Bu Uriin tibbi cihaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar & izerinde kullaniimalidir. Ayni ortezin birden fazla hastada
kullanilmasi durumunda tibbi Urlinlere diizenleme getiren kanunun anladigl anlamda Ureticinin Grinden kaynaklanan
sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda asiri agri ve rahatsizlik duygusu goriilmesi durumunda, litfen derhal doktor veya
ortopedi teknisyenini arayiniz. Bandajin tibbi fonksiyonunu azaltmamasi icin asla yapisinin degistirilmemesi gereklidir. Bu
gibi durumlarda (6rnegin dikisinin sdkilmesi gibi) Uretici garantimiz sona erer.

Wazne wskazdwki

Produkt medyczny [MD] jest przeznaczony wytacznie do zastosowania w przypadku jednego pacjenta @Il W przypadku
stosowania produktu do leczenia wigcej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie
wystapienia nadmiernego bdlu lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia produkt nalezy natychmiast zdjac i
skonsultowac sie z lekarzem lub technikiem ortopedycznym. Nie nosi¢ produktu na otwartych ranach i zaktadac go tylko po
uprzednim uzyskaniu instrukcji medycznej.

Fontos Gtmutatdsok

Az orvostechnikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg haszndlja ). Ha tobb péciens kezelésére hasznaljak,
akkor a gydgydszati terméktérvény értelmében megsziinik a gydrtd termékszavatossaga. Ha a viselése kozben til nagy
fajdalom vagy kellemetlen érzés Iépne fel, azonnal 1épjen kapcsolatba orvosdval vagy ortopédiai miszerészével. Ne hordja
az ortézist nyflt sebeken, és csak el§zetes orvosi Gtmutatds alapjdn viselje.

Pomembna opozorila

Medicinski pripomoéek [MD] je namenjen le enemu bolniku @)4 Ce ga pri zdravljenju uporablja ve¢ kot en bolnik, proizvajalec
izdelka ne more ve¢ jamciti za njegovo ustreznost. Ce med no3enjem proizvoda obéutite veliko bole¢ino ali pa se pojavi
neprijeten obCutek, proizvod snemite in se takoj posvetujte z zdravnikom ali specializiranim trgovcem. Ne nosite proizvoda
Cez odprto rano. Proizvod uporabljajte po navodilih zdravnika ali specializiranega trgovca.

DéleZité upozornenia

Zdravotnicka pomdcka [MD] je uréend len pre pouZitie u jedného pacienta @. Ak sa pouZije na oSetrenie viac ako jedného
pacienta, zanikd zéruka vyrobcu. Pokial by sa pocas nosenia vyskytli nadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, okamZite sa
skontaktujte so svojim lekdrom alebo ortopedickym technikom. Vyrobok nenoste na otvorenych randch a pouZivajte ho iba
podla uvedeného medicinskeho ndvodu.
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Instructiuniimportante

Produsul medical este destinat utilizarii individuale de cdtre un singur pacient ), Dacs se utilizeaza de citre mai multi
pacienti, se pierde garantia oferitd de producator in sensul specificat de Legea produselor medicale. Dacd Tn timpul folosirii
produsului apar dureri excesive sau o senzatie neplacuta, contactati medicul dumneavoastra sau tehnicianul ortoped. Nu
purtati orteza pe rani deschise si folositi-o numai in urma unui consult medical.
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Viktig informasjon
Det medisinske produktet [MD]er kun beregnet til engangsbruk pa én pasient @)4 Hvis det brukes til behandling av mer enn
én pasient, bortfaller produsentens produktansvar iht. lov om medisinsk utstyr. Ved store smerter eller ubehag under bruk
ma produktet ma du umiddelbart kontakte lege eller ortopeditekniker. Bruk ikke ortosen pa dpne sar og kun under
forutgéende medisinsk veiledning.
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Ba)XxHU yKka3aHusa

MeAMUMHCKIUAT NpoAykT [MD] e npeaHasHaueH camo 3a ynotpeba OT eAuH nauyeHT J) AKO Ce M3NOA3Ba 3a AeveHne Ha
noseye OT €AVMH MauueHT, OTFTOBOPHOCTTa Ha MPOM3BOAWTEAR 3@ MPOAYKTA MO CMWUCbAG Ha 3akoHa 3a MEAULMHCKUTE
M3AEAMs OTNaAa. AKO ce nposiBu NpekoMepHa BOAKa MAM AMCKOMPOPT MO BpPeme Ha HoceHe, He3abaBHO ce CBbpXETe C
Balwus Aekap MAM TEXHUK-OPTONEA. He HoceTe opTe3aTta BbPXY OTKPUTU PaHW U Camo Npu NPeALLeCcTBall MEAULMHCKM
MHCTPYKTaX.



